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 چکیده

تتا  ک سر و می هستتد ک کا اخ وصتتت تتیاژ ا تتدری ی ختتدیری سروت  ا  هستتد کها ترکیباتی ایزوفلاون: زمینه تحقیقاتی

ش ک خر اثر: هدف. تتلیک مثل پر کگان تأثیرگذا  سا ، سر عملکر ، ای ت یهازوفلاونیاوت اکی  اخی مکمل    مطالدا حا

قطدا  80: روش کاری سر  تتی شتتک. یاپ  نیسلک چ یو  فدا  ج ستتپلا تتمایی و تستتدت تتدرون  T3های  تتطته هت متن

   قالب یک طره کاملا تصتا فی سین چاا  تیما ، سا چاا  تکرا  و پ   پر ک     هر تکرا  تتخی  شتک ک.  ر یاپ ی  نیسلک چ

سا ی  ا   یافت کر  ک کا ی پایاپر کگان جیر  شاهک(،  طته    ای ت یهازوفلاونیای یک  08/1و  72/0، 36/0  رر )

گیری ا کاخ سا طت  هردگی ها پر ک افزایش وخن یزان مصرف وت اک و م. آن افزو   شکسا جیر  گرم سا اخای هر کیلتگرم 

پا تتت   یریا کاخ  گ سا پر کگانج ستتتی  های.    طتل هردا پایا ی آخمایش،  فدا گر یکمحا تتتبا شتتتک و ساخ   وت اکی 

پر ک     هر  چاا گیری اخ وتنمایش    ا داای  و   آخمت   ا خیاسی قرا  گرفت.  ج سی و  فدا  کامل یاجدماع یکی ز 

ا کاخ  غک  کلتآکی  یز    و تسدت درون پلا مایی تدیین شک.  T3های تیما   ت ژ گرفت و  طته پلا مایی هت متن

گرم سر  08/1های  تیا     طح کا ایزوفلاون  ک دای   شان  ا : نتایجاسدکا و پایان آخمایش سا کتلیس  یجیدال ثبت شک. 

مایشکیلتگرم جیر ،     کاهش مد یکل  و   آخ سا     ها و مصتتترف وت اک پر ک سکن   رخ افزایش وخن  ا ، م جر 

جیر ،    گرم سر کیلتگرم  08/1های  تتیا     تطح افزو ن وت اکی ایزوفلاون .(P<01/0) شتکمقایستا سا گرو  شتاهک 

   همان  و (P<01/0)پلا مایی  ا افزایش  ا   T3ح تسدت درون پلا مایی  ا کاهش و  طح  ط ،گرو  شاهکمقایسا سا 

سامک  فدا  ، طح سی پر ک س شاهکها های ج  سبت سا گرو      ایزوفلاو ی ترکیباژ همچ ین . (P<01/0)کاهش  ا    ا  

سدا سا  ،جیر  شکل واس صرفیسا  ضام جر سا کاهش مد ی ، طح م شاوص  تماتیک سی     ای و ا کاخ  غک  کلتآکی ا  

سا عمل سا ع تان تتا  ک می ای ت هایزوفلاونیا   ک کایسا  ظر م گیری نهایی:نتیجه. (P<01/0) شک کهای  ر سلک چین

 سلک چینج س  ر     های ج ستتی فدا  ماا   مت تتلیک مثلی، م جر سا القای اثر ماا ی سراخ طریق  ،ک  ک  ا کوکری یمخدل

 .ک گر  یاپ ی

 ، عملکر ، هت متنج سی  فدا  ن،یسدئیج  ،ییاپ  نیسلک چایزوفلاون،  :کلیدی واژگان

  

باژ مقدمه دل ترکی لب آلای ک ا کوکری ی  یک  ک مخ های اغ

کا  یک سیتلتیی تتا  کمیخیستتتدی هستتتد ک   مثلی تتل
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  ه ک و اخ این  و   می قرا  تأثیر تحت  ا پستتتدا کا ان

اثراژ مخرب  مت      خیا ی های گرا ی اویر های تتال

)فت ی و  خیست ایجا  شک  ا تاحدمالی آ اا سر محیط 

 طبیدی هایفیدت تتدروین ،   این سین (.2003مت  تتیلی 

های و یاهی  ا و های    تتا  کمی  یز گ  جزو سالا  وخ

ا کوکری ی سکن   تتتاما ا    اودلال یایجا ک  ک  عتامل

 .(1391 قلمکتتا ی، و محستتتتب شتتتت تتک )متتک  تتتی

عا هاایزوفلاون سا  ام خیرمجمت یاهی  باژ گ ای اخ ترکی

ترکیباژ گیاهی  هادتا تتدروینیف ها  ا  ک.فیدت تتدروین

 ست  ا دروین  ایشب یکیتلتییس تیفدال یکا  ا اهسد ک 

دا  ج ستتت رییسا تغ تتا  کو می تغییر  نیو همچ  ی ف

مثل  کیسر تتل،  ا لیت یهاا کام کا کر و  ش ا ی یخت

)اوپالکا و همکا ان   کساشتتت گذا ریتأث تانیا ستتتان و ح

یت(. 2004 دال کا ف  ا تتتدروی ی گزا ش شتتتک  ا تتتت 

 سا کا،  ایکخئین( و )ج یستتتدئین  تتتتیا هایایزوفلاون

صل ا دروی ی هایگیر ک    لامدی شت ک، سرایمی مد

سان شدی )مک ا ت مریک ا   حال، این سا ؛(2004کتیی و 

هکی یاایزوفلاون کا  ا  ک وجت  شتتتتا     های  تتتت

 تتلیکمثل سر م ری اثراژ جت کگان های آخمایشتتتی مت ا

   (. 2001) لکلتس و همکا ان گذا  ک می سرجای حیتان

شک  ا ت کا     تغذیا  های  ر سالغمتشمقاسل گزا ش 

 ، هیچ تغییری   های  تیااخ ایزوفلاونسا مخلتطی  شک 

ی و فک) شتتتت مشتتتاهک   می مثلیتتلیکهای شتتتاوص

 شتتتیمیایی متا   تتتایر و هاایزوفلاون. (2004همکا ان 

 تا مثلی، تتلیک  فدا  ماا  طریق اخ ا تتتت ممکن گیاهی،

 مای ک  ت ظیم پر کگان  ا تتلیکمثل فصلی هایچروا حکی

 ییایرر یکال هاینیسلک چ   (. 2008)پا زیکا و همکا ان 

 دتا دروینیاخ ف ییغلظت سالا ساای جیر  یک  ک   یافت

تتلیتتکمثلی  تیتتمتفق (1نیفت مت ت د و نیستتتدئی ج)

ی حاوی یک وت ا کن یک جیر  ،   مقاسل .ست تر خدیف

های سا سلک چین 2آ نیا کتیس فیدت تتتدروئیک  یگر سا  ام

ها  شتتتان  کا  ی آنکمثلیسر عملکر  تتل یریتاث ،وایتساب

ای گزا ش شتتتک  .    مطالدا(2004)اوپالکا و همکا ان 

                                                      
1 Formononetin 

مصتتترف وت اک  و  شتتتک ها سرایزوفلاونا تتتت کا 

لک چین ما   های  ر س ویلالمز و ) تأثیری  کاشتتتد کو 

حال ایزوفلاون(. 2006همکا ان  های  تتتتیا    سا این 

شک و  40اخ جیر ، م جر سا کاهش  %1 طح     کی  

شک  ضا مت تحریک  سا سا ریت ،    مقاای سا فدتپی سی ی

 (.2006گرو  شاهک گر یک )ویلالمز و همکا ان 

ملکا امروخ  ایزوفلاون هر چ ک سا ع تان مک های ها 

 شتتتاهک اما    هر حال ،ساشتت ک     تتدرس میوت اکی 

وطر ست ن علمی ا ککی    مت   مزایای  تتتلامدی یا سی

مل اا وجت   ا   تتتتاخی طتلا یمک  مکژ وت اکی آ 

کا ان  یک اخ آن. (2003)مت رو و هم یا  کا  تتتت جایی 

ثیر ترکیبتتاژ ترکیتتب  ای     جیر  طیت  ا تتتتت، تتتأ

سدم ایزوفلاو ی متجت     آن  مثل پر کگان تتلیکسر  ی

گزا ش  ای   مطالدا ک  ک  ساشتتک.ممکن ا تتت  گران یز 

ی  تتتتیا ی ک جالاهاایزوفلاون غلظت میا گین گر یک کا

 و 1944 ،1570 ی، آمریکایی و آ یا دی ی سا ترتیبسرخیل

ساشتتتک می وشتتتک ما   کیلتگرمهر     گرممیلی 3075

  پژوهش ،س تتاسراین(. 2011تفستتتکی و همکتتا ان فلاچ)

های ایزوفلاون یاثرگذا  زانیم   جش سا م ظت  حاخر

 مت ج ستتتی و  سرسا غالبیت ترکیب ج یستتتدئین( ) تتتتیا 

ل و تیروئیتتکی  یکییتتا تتتدرو یهتتاهت متن تیتتفدتتا

 .شک ا جام ر  یاپ ی هاینیسلک چ

 

 هامواد و روش

ج س  ، وخ  21سلک چین یاپ ی قطدا  80   این آخمایش 

ها    سکو و و     قالب یک طره وریکا ی شک. پر ک  ر 

سین چاا  گرو  آخمایشتی سا چاا  تکرا   کاملا تصتا فی

)قرس( و تدکا  پ   پر ک     هر تکرا  تقسیم شک ک. هردا 

اول سا ع تان  و    اخگا ی سرای جیر  پایا و  اما ا 

هردگیِ  چاا  تتتن     ظر گرفدا شتتتک.  پرو شتتتی   

های  وخگی( وت ا کن جیر  28های  ر ) تتتن سلک چین

شک و همزمان تحریک  ت ی ) شی آغاخ   اعت  16آخمای

 تتتاعت تا یکی( سرای تحریک سلتع اعمال گر یک.  8 ت ، 

2 Biochanin A 
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ت اا جیر  پایا  ا   یافت  گرو  شتتتاهکها    سلک چین

های گرو  یسا جیر  پایا،    حالی کا (1 مت  ک )جکول 

و  73/0، 36/0های  تتتتیا     تتتطته ایزوفلاون ، یگر

 قرصاخ  . کشتتتک  تتتاخیمکملگرم سر کیلتگرم  10/1

گل  یا گل تتتت سا ع تان م ب  ایزوفلاو ی )  ا و، ایران( 

ها سدک اخ پت   اخی سا ، سا طت ی کا قرصا درا   شک

سا هر کیلتگرم جیر   ،گرم 9و  6، 3ترتیب     تتتطته 

 هی تیما ی سا مکژ  ا  و   وت اک. پایا افزو   شک ک

هردا سا طتل ا جامیک و    طتل این مکژ وت اک و آب 

مصتترف  .قرا  گرفتها سا  تتت ژ آخا     اودیا  پر ک 

وت اک و افزایش وخن سکن سا  تتت ژ هردگی محا تتبا 

  تراعا و( 1جا بی) شک.    اسدکا و ا داای آخمایش، عرض

و  یا  کتلیس اخ ا درا   کلتآکی، سا غک ( 2شکمیپشدی)

حا ل خرب ا تراع و عرض  گیری شک. یجیدال، ا کاخ 

غک   این مدر مرس  سا ع تان شاوص ا کاخ یلیسر حسب م

 (.1975س و ویلستن ی    ظر گرفدا شک ) یتپ

 یشتتیاخ هر واحک آخما قطدا پر ک  و ، پایان آخمایش   

صا ف شدا  گر  نیا دخاب، تتخ یسا طت  ت  ی. پرک کیو ک

ی اخ سدک و شتتتک ا جام سلافا تتتلا هاپر ک  امدا و  اتخل

 .لاشا  ت ژ گرفت کیترک ء،احشا

 
Table 1- The nutrients and chemical composition of the Japanese quail's diet 

(%) Ingredients 
56.60 Corn 

33.17 Soybean meal 

2.50 Vegetable oil 

5.60 Limestone 

1.16 Dicalcium phosphate 

0.33 Common salt 

0.25 Mineral complex 

0.25 Vitamin complex 

0.14 Methionine 

Total Total 

 Calculated value 

2900 Metabolizable energy (kcal/kg) 

20 Crude protein (%) 

2.5 Calcium (%) 

0.35 Available phosphorus (%) 

1.00 Lysine (%) 

0.75 Methionine + Cysteine (%) 
a Zinc-free trace mineral premix provided the following in milligrams per kilogram of basal diet: 

selenium, 0.2; manganese, 60; 

Iron, 120 (60 for the pubertal period); iodine, 0.3; copper, 5. 
b Vitamin premix is provided the following per kilogram of basal diet: A, 9000 IU; D3, 2000 IU; E, 
18 IU; K3, 2 mg; B1, 1.8 mg; B2, 

6.6 mg; B3, 30 mg; B6, 3 mg; B7, 0.1 mg; B12, 0.015 mg; choline chloride, 500 mg; Folic acid, 1 

mg. 

 

کبک  و لاشا، قلب شک  شامل وخن یاسیا خ هایفرا  جا

گرم وخن  01/0تت تتط تراخوی  یجیدالی سا  قت  کاست  

گرم وخن  0001/0ها سا تراخویی سا  قت سیضتتتا .شتتتک ک

اخ وخن خ ک      کی سا  ت ژ هاآن های ا   شک ک و

 .شتتتک  شگزاها سا ع تان شتتتاوص  تتتتماتیک سیضتتتا

                                                      
1 Lateral 

    ها، قلب و کبکسیضتتتا وخن  ستتتبی تغییراژ میا گین

سا گرو  شتتتاهک  ستتتای   مقا تیما یمخدلف  هایگرو 

ساخ   لاشا  یز اخ تقسیم وخن  قرا  گرفت. یمت   سر  

 47    ن لاشا پر ک  سا وخن خ ک  سکن محا با گر یک. 

دا پر ک   کی ،ی وخگ خاب شتتتتک و قط اخ هر قرس ا د

2 Dorsoventral 
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ها اخ  احیا قلب تت ط  ر گ  درون گیری اخ آنوتن

 ی    ما یوت  یها مت ا ا   تتتت ژ گرفت. هپا ین

. شک کم دقل  شگا یقرا   ا   شک و  پس سا آخما طیمح

سا م ظت  جکا تتتاخی  های وتن   آخمایشتتتگا   مت ا

 15سا مکژ و  قای و      ق 3000سا  تتترعت پلا تتتما 

تا   شک یآو جم ی هاپلا ما .شک ک تییری ا در قای ق

  جا  -20 ی    ما یشگاهیآخما یزهایخمان ا جام آ ال

 یها.  پس  طته هت متن کشک ی گاکا  گرا ی ا د

سا ا درا   اخ   دگا  اتت پلا مایی  T3 تسدت درون و

( Roche/Hitachi 902 Chemistry Analyzer) زیآ ال

 زیآ ال )شتتترکت پا س آخمتن( یمیتشتتتیس یهاتیو ک

 شک ک.

 هاپر ک   فدا ی مشتتتاهکاژ   طتل هردا آور آخمایش، 

 مدر تتتا دی 90×90 ×50 تر سا اسدا قرس سز گ یک   

 ی  کت یدیشیشا اخ قرسجلتیی این   یتا  .شک ا جام

 یک .آو   فراهم  ا هاپر ک  مشاهک  امکان شک تا  اودا

 پشتتدی این قرس،  یتا  و تتط    عمت ی کشتتتیی ب  

 .کر م میهفرا  اآن  کر ن تمیز و پر کگان و و  اجاخ 

چک یک ما   سرای ترقرس کت محرک     یقرا   ا ن 

 چپ  مت جا بی  یتا    اول قرس سز گ و چسبیک  سا

فت قرا  آن  کشتتتتیی ب   یک سا این قرس کتچک .گر

سا  اول محتطا عمت ی سا یک قرقر   ی قرس مدصتتتل 

 1 عرض) کتچک عمت ی شتتکاف یک. شتتکسز گ ساخ می

    پ جر  ع تان سا( مدر تتا دی 15 ا تراع و مدر تتا دی

شتیی   ب این و ط  طریق اخ  ر پر ک  کا شک ایجا  ک

   یچا این . اشت ما   سا محکو ی سصری   در ی آن

سمان یک کمک سا لتلا یک مدصل  رحا یک سا  یز  و  ی

شکن اخ  ا   و  سروت  ا   سدا  قرقر ، اخ قاسلیت ساخ و س

آخمایشتتتی یک پر ک  اخ هر تیما  سرای     هر  وخ ست .

 ر سا ی پر ک هر  .آخمتن  فدا ی آن  وخ ا دخاب شتتتک

 شکتر( )قرس سز گ ی ت ژ مجزا وا   محتطا آخمت 

تر قرا  اخ قبل یک پر ک  ما       اول جدبا کتچک کا

                                                      
1 Appetitive sexual behavior 
2 Mount attempt 

. کشتتتیک طتل  قیقا 25 مجمتع    آخمتن . هرگرفدا ست 

سدا خمان آن    محرظا  و سین پ جر   پر کگان سا. ست  س

. ک  ک عا ژ جکیک محیط سا تا شتتک  ا   فر تتت  قیقا 5

 یا قیقا 5  و  یک  طتل   پ جر  ساخ شتتتک و   تتتپس

 فداژ  گا  کر ن پر ک   ر سا ما   اخ طریق پ جر  ثبت 

 ، قیقا 5سا     طی این  یک ثا یا 5 هر فدال سیپر یکشک. 

شر خدیری  ا یک  کای   اظر ستق، هر   . کر می م د

  گا  پ جر  اخ )پر ک   ر( واقدا  تتتی  آیا کا کر می ثبت

 ای مر  ای، قطا گیری مت ا این س اسراین،. ویر یا ک کمی

ما   ) رر  اخ کا   متمی ا ائا  گا  کر ن  فدا  سرای  ا

  گا  کر ن  فدا ) 60 تا(  شتک تت تط  ر مشتاهک  هرگز

 شک  آو یجم  های ا  . شکمی شامل  ا( ستق هر   

ج س  1 غبدی ج ستتتی  فدا  اخ مدیا هایی  و   این   

  و جکاک  ک    ب مکژ، این پایان  .   کرمی ا ائا  ا  ر

شک و محرظا شدا   آخا ا ا  قیقا 5 مکژ سا پر ک   و سر ا

 خمتتان، این طی   . کر  تتک سرقرا  ا تبتتا  یکتتکیگر ستتا

  فداژ و 2شتتتکن  تتتتا  سرای تلاش)  فدا ی الگتهای

 هتتا ا   این .گرفتتت قرا  تتجتتا ( مت  3کلتآکی تمتتاس

 پر کگان این     رها  ا 4پایا ی ج ستتی  فدا  اخ مدیا ی

 سا  ر و وا ج آخمایش اتاقک اخ ما    پس.  هکمی ا ائا

قا 5 مکژ  وت  وا ا قرس سا تا ما ک ساقی  یگر  قی

های  ا   (.1997)کا تداگ ا و همکا ان  شتت  ساخگر ا ک 

) ستتخا   SASافزا  آما ی آخمایشتتی سا ا تتدرا   اخ  رم

   قالب طره کاملا تصتتا فی مت    GLM( سا  ویا 1/9

ها  یز تجزیا و تحلیل قرا  گرفت. سرای مقایستتتا میا گین

 5 ا ی     تتتطح مد ی تتکیای اخ آخمتن چ ک  ام ا

 ا درا   شک.   ک 

 

 نتایج 

های عملکر ی سکن اثر تیما های آخمایشتتی سر فرا تت جا

 شان  ا    2های مخدلف آخمایش    جکول    طی هردا

 اولهردا طی شتتتت  کا    شتتتک  ا تتتت. مشتتتاهک  می

3 Cloacal contact movements 

4 Consummatory male sexual behavior 
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مایش، ما   آخ یاایزوفلاون ساتی های  های  تتتت     وخ

سالا،  کاهش مد یمدت تتتط و  سا   رخ افزایش  ا  م جر 

   مقایسا سا گرو   هاپر ک  و مصرف وت اکسکن  وخن

 فقط    آخمایش،  ومهردا طی     .(P<01/0) شکشاهک 

 ا ی ک  ک  تیما      وخ سالا، کاهش مد یگرو    یافت

   مصتترف وت اک و  رخ افزایش وخن سکن  ستتبت سا 

هردا  تتتم  طی   همچ ین . مشتتاهک  شتتکگرو  شتتاهک 

ی ک  ک آخمایش،  رخ افزایش وخن سکن    گرو    یافت

 ا ی  ا کاهش مد ی ،های  تیا وخ سالایی اخ ایزوفلاون

شا سبت سا گرو   شان  ا  )هک    01/0>P ولی اخ  ظر ،)

ها وجت   ا ی سین گرو مصتتترف وت اک اودلاف مد ی

ای آخمایش  یز، پر کگان ی  ا هردا   کل  و   کاشت. 

های تغذیا شتتتک  سا  وخ مدت تتتط و سالایی اخ ایزوفلاون

شتتتاهک، مصتتترف وت اک   تتتتیا    مقایستتتا سا گرو 

م ری تیما  سر  رخ (، ولی اثر P<01/0تری  اشتد ک )پایین

اا    گرو   مایش، ت  کل  و   آخ سکن     افزایش وخن 

فت یا ما  )   سالایی اخ تی گرم سر  10/1ک  ک   تتتطح 

 (.P<01/0کیلتگرم جیر ( مشاهک  گر یک )

 
Table 2- The effect of different levels of soy isoflavones on the performance of Japanese quail during different 

weeks of the experiment 

P-value SEM High level 

(1.10 g/kg 

diet) 

Medium 

level 

(0.73 g/kg 

diet) 

Low level 

(0.36 

g/kg diet) 

Control   

<.0001 0.05 b4.02 b3.98 a74.5 a4.67  1DBWG

(g) 

The first week of 

the experiment 

(Quails were in 

Week 5 of age) 

 

<.0001 0.30 b12.87 b12.65 a14.98 a15.53 (g) 2DFI 

0.344 0.06 3.20 3.18 3.27 3.33 FCR 

0.009 0.28 b5.69 a7.09 ab6.65 a7.25 DBWG 

(g) 
Second week of 

the experiment 

(Quails were in 

week 6 of age) 

 

0.012 1.52 b.6722 a11.30 ab41.26 a28.30 DFI (g) 
0.656 0.19 3.98 4.26 3.97 4.17 FCR 

0.009 0.21 b4.27 ab4.94 ab5.08 a5. 50 DBWG 

(g) 
 In the third week 

of the experiment 

Quails were in 

week 7 of age) 

 

0.196 1.84 22.09 21.67 23.68 27.16 DFI (g) 
0.308 0.31 5.21 4.38 4.64 4.92 FCR 

0.0002 0.12 b67.4 a34.5 a43.5 a81.5 DBWG 

(g) 
Total period  

 

0.019 0.94 b19.21 ab21.48 ab69.21 a24.32 DFI (g) 

0.779 0.14 4.12 4.03 3.99 4.18 FCR 
1 Daily body weight gain; 2 Daily feed intake SEM: Standard error of means. 

 Values in the same row with different letters (a, b) differ significantly. 

 
Table 3- The effect of dietary supplementation of soy isoflavones on different aspects of sexual behavior in 

male Japanese quail 
P-value SEM High level 

(1.10 g/kg 

diet) 

Medium level 

(0.73 g/kg diet) 
Low level 

(0.36 g/kg 

diet) 

Control  

<.0001 0.22 c2.37 bc2.62 ab3.50 3.75a Looking through 

window 

<.0001 0.25 b0.87 b1.00 a2.37 a2.62 Cloacal contact 

movement 

0.0003 1.36 b18.62 ab23.75 b27.25 28.37a Mount attempts 
 Values in the same row followed by different letters are significantly different. 
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ها و همچ ین    کل  و   تیما ها    هیچ ککام اخ هردا

 ا ی سر ختتتریتب تبتتکیتتل آخمتایش، تتأثیر م ری مد ی

  ک کا اثر م ری وت اکی  شان  کا  ک.    کل سا  ظر می

های عملکر ی، های  تتتیا سر فرا تت جاتغذیا ایزوفلاون

    طته مدت ط و سالای آن ساشک. گزا ش شک  ا ت 

عتاملی همچتن طتل  و   تیما ،  تع  کا علاو  سر  وخ،

سکن پر ک   یز ممکن  لا فیزیتلتییکی  ایزوفلاون و مرح

های عملکر ی اثرگذا  ساش ک ا ت سا شکژ سر فرا  جا

اثر تیما های آخمایشتتتی سر (. 2007)جیا ک و همکا ان 

 شتتتان  ا    3 فدا های ج ستتتی سلک چین  ر    جکول 

این آخمایش، تیما های های شک  ا ت. سا تتجا سا یافدا

سا سا گرو   شک  سا ایزوفلاون های  تیا    مقای تغذیا 

 شتتاهک، تدکا   فداژ پرش و همچ ین تدکا   فداژ تماس

های .  ا  (P<01/0)کلتآکی کمدری  ا  شتتتتان  ا  ک 

دا ی فتق ) سا الگتهای  ف داژ پرش و مرست   دکا   ف ت

 (، مدیتتا ی سرایکلتآکی همچ ین تدتتکا   فدتتاژ تمتتاس

گان فراهم  یا ی  ا    ج س  ر پر ک پا دا  ج ستتتی   ف

های تتان گرت کا تغذیا ایزوفلاونک  ک. س اسراین میمی

 تیا سر  فدا  ج سی پایا ی سلک چین یاپ ی  ر اثر م ری 

های  تیا سر  فدا   غبدی تغذیا ایزوفلاون اشدا ا ت. 

های  ر  یز تأثیر م ری  اشدا ا ت، کا سا کا دا سلک چین

   «  فداژ  گا  کر ن اخ طریق   یچا»کن اخ میا گین ش

سالا و مدت تتتطی اخ  سا  وخ  ما  شتتتتک   گان تی پر ک

های  تتتیا  ستتبت سا گرو  شتتاهک، مشتتخص ایزوفلاون

 ا ی . تیما های آخمایشتتتی اثر مد ی(P<01/0)گر   می

ها سر وخن  ستتبی قلب، کبک و ساخ   لاشتتا  کاشتتت ) ا  

شک  ا ت(.  دا شان  ا     شان  ا  کا وخن سیضا،   ی   

 یشاوص  تماتیک سیضا و ا کاخ  غک  کلتآکی    هما

های  تتتتیا ی ایزوفلاونک  ک های تیما ی   یافتگرو 

 ا ی کمدر ست   ستتتبت سا گرو  شتتتاهک سا طت  مد ی

(01/0>P 3؛ جتتکول) . اثر تیمتتا هتتای مت   آخمتن سر

( T3)آیت وتایرو ین میا گین مقا یر تسدت درون و تری

جکول  ی آخمایش   پلا مایی پر کگان    ا داای  و  

  شان  ا   شک  ا ت. 4

 
Table 4- Effects of soy isoflavones treatment on the absolute and relative testes weights, cloacal 

gland size, plasma testosterone, and T3 hormone levels of male Japanese quail 
P-value SEM High (1.10 g/kg 

diet) 
Medium (0.73 

g/kg diet) 
Low (0.36 g/kg 

diet) 
Control  

<.0001 7.90 d526.2 c811.0 b888.0 a932.5 Testes weight (mg) 

<.0001 0.0002 d0.0028 c0.0041 b0.0046 a0.0048 Testes somatic index (% 

of BW) 

<.0001 7.38 d314.35 c377.86 b413.54 a460.16 Cloacal gland index 

(mm2) 

0.04 0.32 0.32 0.41 0.37 1.52 Testosterone (ng/ml) 

0.03 0.16 a1.55 ab1.11 ab1.24 b10.8 T3 (ng/dl) 
 Values in the same row with different lowercase letters (a, b) differ significantly. 

 

ظا می کا افزو ن وت اکی ملاح های ایزوفلاونشتتتت  

گرم سر کیلتگرم جیر (، سر این  10/1)  تتتیا     وخ سالا

گذا  ست . هت متن تأثیرهای هت مت ی وتن فرا تتت جا

های تستتتدت تتتدرون    گرو  تغذیا شتتتک  سا ایزوفلاون

سا گرم سر کیلتگرم جیر  10/1    طح  تیا  ،    مقای

. (P<05/0) ا ی  ا  شان  ا  سا گرو  شاهک کاهش مد ی

های  تتتتیا    ی ایزوفلاونک  ک های   یافت   گرو 

و مدت تتط  (گرم سر کیلتگرم جیر  36/0)  وخهای پایین

یر  73/0) ج گرم  لت ی ک سر  لظتتت ،(گرم  متن  غ هت 

ک تراوژ ایی    مقایستتا سا شتتاهتستتدت تتدرون پلا تتم

قا یر هت متن  .کا   ا ی  شتتتتان مد ی یا گین م  T3م

فت یا مایی  یز    گرو     های ایزوفلاونک  ک  پلا تتت

گرم سر کیلتگرم جیر (  ستتبت  10/1)  تتتیا     وخ سالا

. (P<05/0)  ا ی  ا  شان  ا شاهک کاهش مد ی سا گرو 

های ن  دیجا گرفت کا وت ا کن ایزوفلاوناتتس اسراین می

تتا ک م جر سا افزایش  تیای اخ طریق جیر  وت اکی می
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T3  سدت درون پلا مایی    سلک چین یاپ ی و کاهش ت

 گر  .

 بحث

شان  ا  کا  های  تیا ایزوفلاون دای  پژوهش حاخر  

م جر ستتا  گرم سر کیلتگرم جیر ( 08/1)     وخ ستتالا

سکن    لک چین کاهش  رخ افزایش وخن  های یاپ ی  ر س

های  تیا کا تغذیا ایزوفلاون   ا تگزا ش شکگر یک. 

شدی سا جتجا شت و )علی 20    طته های گت پت  و

گرم میلی 100و  50، 25( و یا     طته 2009همکا ان، 

کا ان شتتتیرعلی)    کیلتگرم وت اک ( 2016 ژا  و هم

تأثی سا سابت   رخ ر سر مصتتترف وت اک سکون  م جر 

سکن  افزایش یل وت اکی وخن  بک یب ت ها پر ک و ختتتر

های  تیا اودلاف     طح افزو ن ایزوفلاون. شت می

این سا جیر  ممکن ا تتت  لیل این عکم  تتاخگا ی  دای  

ساشتتتک. سا تتجا سا این کا    محققین سا  دای  حاختتتر 

اخ های پیشتتتین، سا پژوهش  ستتتبتپژوهش حاختتتر 

، سا های  تیا ا درا   شکایزوفلاون  وخهای سالاتری اخ

های  تتتتیا سر  شتتتک، این حال، اثراژ مخرب ایزوفلاون

 یک  شتتک و  آخمایشتتیسالای مدت تتط و ه ت تتط   ت اا 

، اثر گرم سر کیلتگرم جیر ( 36/0پایین تیما ی )ح  تتتط

شک سلک چین شان  کا .  هامخرسی سر    اخگا ی سا     

ای  یگر گزا ش گر یک    مطالدا دای  پژوهش حاختتر، 

گرم سر  8/0های  تتتیا تا  تتطح کا وت ا کن ایزوفلاون

گتذا ، سر میزان کیلتگرم جیر  ستا سلتک چین یاپ ی تخم

 ا ی ها و مصتتترف وت اک تأثیر مد یتتلیک، وخن تخم

 تجتیز شتتتان  ا   شتتتک کا  ها ژ    کاشتتتدا ا تتتت. 

و  3/0، 15/0)های  تتتتیا     تتتطته مخدلف ایزوفلاون

 ا ی سر تتتأثیر مد یگرم سر کیلتگرم وخن ستتکن(  6/0

، ولی    سالاترین  تتطح ا ا تتتمصتترف وت اک  کاشتتد

سا ( g/kg BW6/0   وخ) یا، م جر  غذ دا پ جم ت    هر

   مقایستتتا سا گرو  شتتتاهک   ا  وخن سکنکاهش مد ی

کتتاهش وخن ستتکن    (؛ 2008)لئی و همکتتا ان  گر یتتک

پایین های  دک اخ  یز ( 3/0و  g/kg BW 15/0تر ) وخ س

   آخمایش . (2008)لئی و همکا ان   خ  ا  هردا شتتشتتم

خر  و یا  ممکن ست  سا افزایش طتل  و   آخمایش یز حا

سر  تیما ، اثر م ری تکرا  آخمایشتتتی تدکا  سا سالاتر سر ن

 شان  ین همچ .گر یک ا  میمد ی   کل  و    رخ  شک 

های  تیا     وخهای  ا   ا ت کا مصرف ایزوفلاون

مخدلف،  رف  ظر اخ ج سیت حیتان، وخن سک ی و وخن 

مرو  شک     ا کت لسکا  ه ک )تت   چرسی  ا کاهش می

مصرف وت اک کا  کاهش   اخ و(. 2007و  تگتفسکی 

سکن    اثر  کاهش ،  ژ سا هاتجتیز ایزوفلاونو وخن 

حریک کا سا ت)پلا تتتمایی  Y تتتطته گرلین و  ت وپدیک 

با  می اا      ا ت افزایش  تتتطته  ساشتتت ک( واشتتتد

کا سا تحریک مرکز  )YY تتتیستتتدتکی ین و پپدیک کتلا

 ( ع تان شتتک  ا تتتی ک ما تتیری  ا تحریک می ،واگی

  (.2009ا گ و همکا ان ی)

های  دای  آخمایش حاخر  شان  ا  کا تغذیا ایزوفلاون

های  ر    حتالی خمان سلتع ج ستتی،  تتتیا سا سلک چین

)تدیین  فدا های ج ستتی  غبدی شتتکیک م جر سا کاهش 

کا    «  فداژ  گا  کر ن اخ   یچا»شتتتک  سا شتتتاوص 

سا سا   طته مدت ط و سالای تیما  ایزوفلاو ی    مقای

 فدا های و  ی  ا  شتتتان  ا (  اشتتتاهک اودلاف مد ی

های ها )تدیین شتتتک  سا شتتتاوصپر ک پایا ی ج ستتتی 

کا اولی «  فداژ پرش متفق»و «  فداژ تماس کلتآکی»

    طته مدت ط و همچ ین سالای تیما ، و  ومی ت اا 

 ا ی  ا     تتتطح سالای تیما  ایزوفلاو ی اودلاف مد ی

شان  ا ( می شاهک    ی متجت هافیدتا دروینشت . سا 

تتا  ک سر می وما  ک ا دروین  ا  ک     تیا اثراتتتتتتی 

گزا ش شک  ا ت  .ساشت ک مثلتی تأثیرگتذا تتلیک یسدم 

 ،های  تتتیافیدتا تتدروین مقا یر سالایی اخمصتترف  کا

    ییتستتدت تتدرون پلا تتما و LHساعث کاهش  تتطح 

 سر تتا ککا     دیجا میشتتتک   های  تتتحرایی  رمتش

م ری  اشتدا ساشت ک تأثیر و  فدا  ج ستی  ا تپرماتتی ز

ها و    پر کگان، ایزوفلاون. (1390همکا ان  یا واحسن)

 تتایر متا  شتتیمیایی گیاهی ممکن ا تتت اخ طریق ماا  

مثل تتلیکهای فصلی  فدا های ج سی ساعث ت ظیم چروا

کا ان  شتتتت ک کا و هم پا زی گذا ی    مدرض (.2005)
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 1000و  100 تتتطته    سا ج یستتتدئین  1تخمی  ون

لک چین  ر مخدل میکروگرم  دا های ج ستتتی  ا    س  ف

کا ان -)ویگلیدی  مت  کا و هم سل (. 2007پا زی قا    م

شک   تیاپروتئین تغذیا سا گزا ش گر یک کا  شسدا  ی 

لی 43/2   آب )حتتاوی  ی دتای م ح م گرم  سر  گرم 

های ( و یا شسدا شک     الکل )کا ایزوفلاونایزوفلاو ی

و     دیجا  ست و کاهش یافدا آن سکین و یلا ا دخراج 

 های تتتار  ( ساگرم سر گرم   تتتیک  ست میلی 03/0سا 

تأثیری سر مدیا های  فدا ی  ، تتیا   رآمریکایی چشتتم

 مشتتاهک   گر یک هاپر ک و وخن سیضتتا ا خیاسی شتتک  

کا ان  یت و هم کا  رخ  شتتتتک  ؛(2007)کت س هر چ ک 

مکگی کلتآکی یا ی مرروض سرای  2سرآ یت)مد  وختتتد

سا  تتا ان( تتلیک مثلی    ج س  ر سستتیا ی اخ گ جشتتک

سا  ،طت  قاسل تتجای تحت تأثیر جیر  غذایی قرا  گرفت

 تیای شسدا پروتئین ک  ک  طت ی کا پر کگان   یافت

سا  شتتتک     الکل ک  ک  پر کگان   یافت   مقایستتتا 

سا آغاخ تحریک  ئین  تتتیای شتتستتدا شتتک  سا آب،پروت

دا خو تر  ت ی  سا افزایش  ا ن ا کاخ  یک هر شتتتروع 

)کت سیتتت و همکتتا ان  سرآمتتکگی کلتآکی وت   مت  تتک

سا کا   فدا      تتتطحسایک تتجا  اشتتتت کا  (.2007

سا کا  مدمتل  تطته آخمایش حاختر، سستیا  سالاتر اخ 

سدتا یم اثراژ  هتتای پیشتتتین ست  تتتا   پژوهش فدتتا 

های  تیا  ا فیزیتلتییکی و یا احدمالا  میدی ایزوفلاون

خ   طتهه سبی یم. س اسراین سا م ظت  سر  ی اثر تسا و

دا  ج ستتتی تر اخ ایزوفلاونمدمتل یا سر  ف های  تتتت

مت    ، مطالداژ سیشتتدریای و وحشتتیپر کگان مز عا

  یاخ ا ت.

ا حدی های  تتتیوهش حاختتر وت ا کن ایزوفلاون   پژ

ترین  تتطح آخمایشتتی، م جر سا کاهش شتتکیک    پایین

کاهش  شتتک  ها    سلک چین یاپ ی گر یک. شتتک سیضتتا

ها احدمالاً  اشی اخ   یافت ترکیباژ فیدت دروی ی سیضا

ا تت کا سا علت  ا ا ست ن اثر ساخوت   م ری سر ترشتح 

ضاگ ا وتروپین شک سی شت ک ها میها، ساعث  رکتب  

                                                      
1 In ovo 

گزا ش شک  ا ت کا ا کاخ   (.2006همکا ان )ویلالمز و 

کف،  وخن کف، ترشتتح سا یاپ ی سلک چین    کلتاکی غک 

سدت درون  طح و سیضا وخن سدگی پلا ما    ت  همب

(. س اسراین سا تتجا 2007 ا   )سیستاس و همکا ان  مثبت

ها و همچ ین  قش سا  قش تستتدت تتدرون     مت سیضتتا

ها و اسدا  ک سیضتتتاآن     مت غک  کلتآکی، کاهش  شتتت

سل تتجیا ا حاختتتر میدغک  کلتآکی    مطال قا تتا ک 

 شتتک  ا تتت کاگزا ش  حاختتر،یافدا  همستتت سا. ساشتتک

های  تتتیا ایزوفلاون %1وت ا کن جیر  وت اکی حاوی 

ضا شک سی  ا مخدل کر   و     هاسا سلک چین یاپ ی  ر،  

ضا ، دیجا ضاوخن سی شاوص  تماتیک سی  ا  یاها و 

افزو ن . (2006)ویلالمز و همکتتا ان   هتتکمیکتتاهش 

سا  گرم سر کیلتگرم 6/0های  تتتیا     تتطح ایزوفلاون

افزایش وخن  ستتتبی هتای متا   جتان  یز جیر  وتک

)وا گ و همکا ان   هکمیهای ت ا تتتلی  ا کاهش ا کام

ج یسدئین  mg/kg 40   مقاسل، تجتیز خیرجلکی  (.2012

سا سروخ تغییراتی    های آخمایشتتتگاهی م جر سا متش

ضا یخت ضاش ا ی سافت سی ها  ا ای  گر یک و وخن سی

 (. 2003)اوه ت و همکا ان   یز تغییری  کا 

یا ایزوفلاون غذ حاختتتر ت یا       پژوهش  های  تتتت

کاهش و افزایش  تتتطحسالاترین  سا  یب م جر  سا ترت  ،

سدت درون و  شک.  T3 طته ت ها ایزوفلاونپلا مایی 

هت مت ی سکن حیتان یا ا ستتان،    سستتدا سا وختتدیت 

های ا تتتدروی ی سا ع تان آگت یستتتت یا  تتتطح گیر ک 

ک  ک. چ ین     ظر ها عمل میآ داگت یستتتت این گیر ک 

شک  ا ت کا ایزوفلاو تئیکها    غلظت  100های گرفدا 

سا  1000تا  ظت ا تتتدرا یتل، سدتا  ک  سالاتر اخ غل سراسر 

 قاست  مت  ، سا  های ا کوی تس پستتدا کا انا تتدروین

های ا تتدروی ی مدصتتل شتتک  و اخ  شتتک تحریک گیر ک 

ی  اشی اخ ا دروین    سکن پسدا کا ان جلتگیری شک 

   مطالداژ پیشتتتین (. 1995)هرمان و همکا ان   مای ک

سدت درون یا تحت تأثیر  شک  ا ت کا غلظت ت گزا ش 

)هت ت   و همکا ان  های وت اکی قرا   گرفداایزوفلاون

2 The rate of cloacal protuberance growth 
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کاهش مد ی (1997 یا    ا ی  ا  شتتتتان  ا   ا تتتتتو 

 (.2008و لئی و همکا ان  1998)ا تتتدراوس و همکا ان 

کاهش  ممکن ا ت متجب تیا،  ی اخسالای  طحمصرف 

 و     دیجا ک شت LH ها سا وصتص طح گ ا وتروپین

 یا )احسن ک  ه ا کاهش پلا مایی ت درون دست طح 

کا ان و کا  .(1390هم داژ  شتتتتان  ا   ا تتتتت  طال م

تتا  ک ا دروئیک اخی های  تیا همچ ین میایزوفلاون

های لایکیگ مخدل  تتتاخ ک و سا متجب آن  ا     تتتلتل

)وسر و   تتطح تستتدت تتدرون پلا تتمایی  ا کاهش  ه ک

  (.2001همکا ان 

یا  تتتطح هت متنپروتئین های های مشتتتدق اخ  تتتت

سر  و این کتتل(  ا ستتالا می T4آخا  و  T3تیروئیتتکی )

ی چرسی مرست  ستتا تتا تتک    اثر کتتاه تتک افزایش می

)هتآ گ و همکا ان  پروتئین  تتتیا  قش  اشتتدا ساشتتک

یک هایهت متن(. 2005   تتتیستتتدم  شتتتک سرای تیروئ

یک یک عملکر  و مثلتتل  اما هستتتد ک، ختتترو ی مثلیتتل

 گ ا یخک اثراژ تیروئیکی هایهت متن سالای هایغلظت

)آوایشتتتا و همکا ان  ا  ک و تتلیکمثل  ا مخدل می ک  ک 

گزا ش شتتک  همستتت سا  دای  پژوهش حاختتر،  .(2013

های ا تتتت کا تیما های حاوی فیدت تتتدرول    متش

آخمایشتتتگاهی، افزایش فدالیت غک  تیروئیکی  ا تحریک 

 مت ؛ سا طت ی کا سا افزایش  تتتطته تیروکستتتین کل 

(T4تتتتری ،)( آیتتتت وتتتتایتتترو تتتیتتتن کتتتلTT3 و )

(    پلا تتتمتتای وتن fT3آیت وتتتایرو ین آخا  )تری

گزا ش شتتک   .(2013)آوایشتتا و همکا ان مشتتات  ست  

( mg/kg5های  تیا    غلظت مدت ط )ا ت کا ا درول

سین )سا طت  مد ی (  رمی  ا افزایش و T4 ا ی تیروک

T3  غلظتتت ستتالاتر  تتترمی  ا کتتاهش  ا ، ولی    

(mg/kg10 شان پلا مایی  T3 ا ، ید ی ( اثر سر عکس  

 (. 2009)پا کا و پاتیل  ا افزایش  ا  

شت  کا گیری می دیجا های این آخمایشسا تتجا سا  ا  

سا کا   فدا    پژوهش   طتههای  تیا    ایزوفلاون

وخن  رخ افزایش  ا     م جر سا تغییراژ مد ی، حاختتر

ها    پر ک  وخن  ستتبی کبکهمچ ین و کل  و       سکن

تتان ا تتتد با   مت  کا اثراژ میس اسراین پس  ؛ گر یک

،  تتطته سا این حال  کا   ساشتت ک. تتمی شتتکیکی سروخ 

ما ی  یاپایین و مدت تتتط اخ ایزوفلاونتی  های  تتتت

  طتههای  تیا    ک  ک  ایزوفلاونهای   یافت)گرو 

، ستتا وجت  عتتکم گرم سر کیلتگرم جیر ( 72/0و  36/0

 T3 ا  سر غلظتتت تستتتدت تتتدرون و مد یاثرگتتذا ی 

و غک  ها  شک سیضا ا  مد یم جر سا کاهش پلا مایی، 

 فدتتا هتتای ج ستتتی    شتتتتکیتتک و کتتاهش کلتآکی 

کاهش شتتتکیک  فدا های شتتتک ک.  ر یاپ ی  هایسلک چین

های تیما ی ممکن ا تتت احدمالاً سا ج ستتی    این گرو 

متجت  های ا تتدروئیکی علت تغییر سیان ی ی    گیر ک 

 (.2001   مغز  خ  ا   ساشک )پاتیستل و همکا ان 
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Introduction: Isoflavones also known as phytoestrogens are naturally synthesized phenolic 

components of plants that have either estrogenic or antiestrogenic effects (Křížová et al., 2019). A 

variety of phytoestrogens have been shown to bind to both isoforms of the estrogen receptor (ERα 

and ERβ) in vitro and activate ER-dependent gene transcription (Patisaul et al., 2001). There are three 

main classes of phytoestrogens: (1) isoflavones [derived principally from soybean, i.e. soybean 

isoflavone (SIF)]; (2) lignans (found in large quantities in flaxseed), and (3) coumestans (derived 

from sprouting plants like alfalfa). SIFs have become a hot issue in the last 20 years due to the 

excessive consumption of soy-derived products in animal feed (Křížová et al., 2009). Genistein, one 

of the most active flavonoids of soybean, exerts numerous biological effects including antioxidation, 

chemoprevention, antiproliferation, and anticancer (Messina, 1999). Recently, the interest in 

genistein action has grown because of its role as a factor that can modulate processes involved in 

carbohydrate and lipid metabolism by alterations in the hormonal status of the organism (Szkudelska 

and Nogowski, 2007). Moreover, isoflavones have gained popularity due to their positive effects on 

human health as an alternative therapy for menopausal symptoms, osteoporosis, and some hormonal 

disorders (Křížová et al., 2009). On the other hand, these compounds may be considered endocrine 

disruptors due to the negative effects found in the reproduction of animal models (Opałka et al., 2004). 

It was reported that soy isoflavones antagonize estrogen-induced behavior in the rat brain (Patisaul et 

al., 2005). In birds, isoflavones and other phytochemicals may, in part, regulate seasonal reproductive 

cycles through the inhibition of reproductive behavior (Panzica et al., 2005). The dietary 

supplementation of soy isoflavones to growing Japanese quail decreased testis size (Wilhelms et al., 

2006) but did not affect testis growth stimulated by photoperiod in male songbirds (Junco hyemalis) 

(Corbitt et al., 2007). The dietary level of soy isoflavones is very decisive in how these compounds 

affect the development of the reproductive system in birds (Boonnoon et al., 2016). On the other 

hand, Isoflavones and other phytochemicals may partially regulate the seasonal reproductive cycles 

of birds by inhibiting reproductive behavior (de Man and Peeke, 1982; reviewed in Rochester and 

Millam, 2009). Therefore, in the present study, the effects of dietary supplementation of soy 
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isoflavones on the performance, sexual behavior, and plasma levels of some hormones were 

investigated in male Japanese quail.  

Materials and methods: A total of 80 male Japanese quails were purchased at 21 d and randomly 

divided into four treatment groups with four repetitions of 5 quails each. The birds after one week of 

gradual adaptation to the new rearing system and feed, received the same basal diet with soy 

isoflavones supplemented at 0 (control), 0.36, 0.73 and, 1.10 g/kg feed. Soyagol tablets (Goldaru 

pharmaceutical company) were used as a source of soy isoflavones. In this way, the tablets after 

powdering were added to the basal diet at the levels of 3 6, and 9 g per kg diet. At 47 days of age, six 

birds per treatment were selected for blood collection, and plasma levels of testosterone and T3 

hormone were determined by commercial kits. At the end of the feeding trial (49 days of age), 6 birds 

from each treatment group were slaughtered to make measurements of carcass cut yield and some 

internal organs. Feed consumption, weight gain, and feed conversion efficiency were calculated 

weekly during three experimental periods. During the last week of the trial, appetitive male sexual 

behavior was assessed by measuring a learned social proximity response, and consummatory behavior 

was assessed by measuring copulatory behavior per se (Castagna et al 1997). The size of the cloacal 

glands was also recorded at the beginning and end of the experiment using a digital Vernier caliper. 

This research was designed using a completely randomized design. The data were analyzed using the 

GLM procedure of SAS software (SAS Institute, 1999). Where treatment effects were found (P< 

0.05), means were separated by Duncan's multiple range tests.  

Results and discussion: The results showed that soybean isoflavones supplementation at the level of 

1.08 g/kg diet, in the entire experimental period, led to a significant decrease in the rate of body 

weight gain and feed intake of birds compared to the control group (P<0.01). Dietary 

Supplementation of soy isoflavones at 0.72 g/kg diet, also caused a significant decrease in the feed 

intake of quails compared to the control (P<0.01). The experimental treatments had no significant 

effect on the relative weight of heart, liver, and carcass yield. There was no mortality during the trial 

period. The inclusion of soy isoflavones at 1.08 g/kg diet, significantly diminished plasma 

testosterone and increased plasma T3 levels compared to the control (P<0.01). In the same dosage, 

the frequency of appetitive and consummatory aspects of sexual behaviors was also reduced 

compared to the control group (P<0.01). Increasing the dose of isoflavone compounds in the diet of 

male quails also exhibited decreasing the somatic testicular index and the size of the cloacal gland in 

a dose-dependent manner (P<0.01).  

Conclusions: It is concluded that soy isoflavones may induce an inhibitory effect on male sexual 

behavior in Japanese quail by acting as an endocrine disruptor and inhibiting reproductive 

development. Soy isoflavones in doses of 0.36 and 0.72 g/kg diet, even though they were much higher 

than the usual doses used in previous studies, did not significantly affect the body weight gain and 

relative weights of the liver in Japanese quail. Therefore, it can be concluded that isoflavones did not 

show severe toxic and hormone-disrupter effects at these supplementation levels. However, 

isoflavones in the high dose used in the present study decreased significantly plasma testosterone 

concentrations and led to dramatic changes in the testes weights and sexual behavior of male Japanese 

quails. The present results suggest that high concentrations of isoflavones in the diet may exert 

endocrine disruptor-like effects on the reproductive system of the male, but not in the female quail. 
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