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 چکیذه

هَاز هؼسًٖ ثِ هٌظَض ثطضؾٖ اثط اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثط لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ ثطذٖ هَاز هغصٕ، اثمبٕ 

لغؼِ جَجِ  270ّبٕ ؾطم ذَى جَجِ ّبٕ گَقشٖ، سؼساز  فطاؾٌجِ اظدلاؾوب، ػولىطز ضقس، فؼبل٘ز آًعٗوٖ ٍ ثطذٖ 

زضنس( ٍ ؾِ ؾغح   6ٍ  3، 0اؾ٘س ؾ٘شطٗه ) ثب ؾِ ؾغح 3×3زض ٗه آظهبٗف فبوشَضٗل  308گَقشٖ ًط ؾَِٗ ضاؼ 

ج٘طُ آظهبٗكٖ،  9ٍاحس آًعٗن زض ّط و٘لَگطم اظ ج٘طُ( زض لبلت عطح ثلَن وبهل سهبزفٖ ثب  1000ٍ  500، 0آًعٗن ف٘شبظ )

. ًشبٗج ًكبى زاز وِ هىول ًوَزى ج٘طُ ّب ثب ف٘شبظ ٌسهَضز اؾشفبزُ لطاض گطفشلغؼِ جَجِ زض ّط سىطاض  10ؾِ سىطاض ٍ 

٘ىطٍثٖ، افعاٗف ٍظى ثسى، ههطف ذَضان، لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ هَاز هغصٕ، غلظز ولؿشطٍل، سطٕ گل٘ؿطٗس ٍ آًعٗن ه

افعاٗف زاز، اهب هَجت وبّف   (>05/0Pعَض هؼٌٖ زاضٕ )ِ آؾذبضسبر آهٌَ٘سطاًؿفطاظ ؾطم ٍ غلظز فؿفط دلاؾوب ضا ث

(05/0P< غلظز آلىبل٘ي فؿفبسبظ، آلاً٘ي آهٌَ٘سطاًؿفطاظ ) لاوشبر زّ٘سضٍغًبظ ؾطم ٍ غلظز آّي دلاؾوب گطزٗس. ّوچٌ٘ي ٍ

( ؾجت افعاٗف لبثل٘ز ّضن >05/0Pعَض هؼٌٖ زاضٕ )ِ زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه، ث 3وِ افعٍزى زٌّسُ آى ثَز  ًشبٗج ًكبى

 ُٕ ّبزضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه زض ج٘ط 6ٍ فؿفط ول گطزٗس. اؾشفبزُ اظ ظبّطٕ  ؾَذز ٍ ؾبظاٗلئَهٖ دطٍسئ٘ي، اًطغٕ لبثل 

اؾشثٌبٕ ولؿ٘ن(، غلظز ِ ( نفبر ػولىطزٕ، لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ هَاز هغصٕ )ث>01/0Pهَجت وبّف هؼٌٖ زاض ) غصاٖٗ

ولؿشطٍل ٍ آًعٗن آلىبل٘ي فؿفبسبظ ؾطم، غلظز فؿفط ٍ آّي دلاؾوب گطزٗس ٍ ّن ظهبى فؼبل٘ز آًعٗن لاوشبر زّ٘سضٍغًبظ 

 3لصا ٗبفشِ ّبٕ آظهبٗف حبضط ث٘بى گط آى اؾز وِ ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ از. ( افعاٗف ز>05/0Pعَض هؼٌٖ زاضٕ )ِ ؾطم ضا ث

شبظ هَجت ثْجَز قبذم ّبٕ ػولىطز، افعاٗف لبثل٘ز ّضن هَاز ٍ٘احس آًعٗن ف 1000زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه هىول قسُ ثب 

 هغصٕ ٍ اثمبٕ هَاز هؼسًٖ زض جَجِ ّبٕ گَقشٖ گطزٗس.

 

 فطاؾٌجِ ّبٕ ذًَٖ، ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ، لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ  اؾ٘س ؾ٘شطٗه، جَجِ گَقشٖ، کلیذی: هبیواصه
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Abstract 

An experiment was conducted to study the effect of microbial phytase (MP) supplementation and 

citric acid (CA) on some ileal nutrients digestibility, plasma minerals retention, growth 

performance, serum enzyme activity and some serum metabolites of broiler chicks. Two hundred 

and seventy male broiler chicks (Ross 308) were used in a randomized complete block design with 

factorial arrangement of 3×3, three levels of CA (0, 3 and 6%) and three levels of MP (0, 500 and 

1000 phytase IU/kg). The present results indicated that supplementation of diets with MP caused 

significant increase (P<0.05) in body weight gain, feed intake, ileal nutrients digestibility, plasma 

concentration of cholesterol, triglycerides and phosphorus and also Aspartate Aminotransferase 

activity; however, this factor caused significant decrease (P<0.05) in Alkaline Phosphatase, Lactate 

Dehydrogenase and Alanine Aminotransferase enzyme activities and plasma Fe concentration. 

Also, our results showed that addition of 3% CA caused significant increase (P<0.05) in ileal 

digestibility of crude protein, apparent metabolizable energy and total phosphorus. Using the 

highest level of dietary CA decreased (P<0.01) the growth performance parameters, ileal 

digestibility of nutrients (except in the case of Ca), plasma concentration of cholesterol, P and Fe 

and also alkaline phosphatase enzyme activity, however this level of CA increased (P<0.05) lactate 

dehydrogenase activity. In conclusion, the present findings demonstrated that administration of 

diets with 3% CA and 1000 U/kg MP improved ileal nutrients digestibility, minerals retention and 

growth performance of broiler chickens. 
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 هقذهه

اؾشفبزُ زض سغصِٗ هَضز گ٘بّبى انلٖ سطٗي هبزُ ذَضاوٖ 

عَ٘ض ّؿشٌس. سمطٗجبً زٍ ؾَم فؿفط گ٘بّبى ثِ قىل ف٘شبر 

ّبٕ ضٍـ لبثل اؾشفبزُ سَؾظ عَ٘ض هٖ ثبقس.ٍ غ٘ط 

قىؿشي، ذكه وطزى، جَاًِ ظًٖ، هىول ف٘عٗىٖ هبًٌس 

 Dًوَزى ج٘طُ ّب ثب آًعٗن ف٘شبظ ثطٍى ظازٕ ٍ ٍٗشبه٘ي 

بًجلَز ٍ ثبقٌس )جضٍـ ّبٖٗ هؤثط زض ّ٘سٍضل٘ع ف٘شبظ هٖ

(. ثب اٗي حبل، ف٘شبر لبثل٘ز زؾشطؾٖ ثِ 1991ّوىبضاى 

هٖ ًوبٗس. ف٘شبر  هَاز هغصٕ ضطٍضٕ ضا ً٘ع هحسٍز

ًبهحلَل، ولؿ٘ن ٍ فؿفط ضا غ٘ط لبثل زؾشطؼ هٖ ؾبظز 

ٗش٘ه )ف٘شبر( زاضإ لبثل٘ز ثبًس قسى ثب بظٗطا اؾ٘س ف

ّبٕ ًبهحلَل  وبسًَْ٘بٕ زٍ ٍ ؾِ ظطف٘شٖ ٍ سكى٘ل ًوه

اظ آًْب هٖ ثبقس. ف٘شبر ثِ ػٌبنط فَق هشهل گطزٗسُ ٍ 

ضٍزُ ضؾَة وطزُ ٍ اٗي ػٌبنط ضا ثطإ  pHزض قطاٗظ 

جصة غ٘ط فؼبل هٖ ًوبٗس. ػلاٍُ ثط لبثل٘ز ثبًس قسى 

ف٘شبر ثب وبسَ٘ى ّب، اٗي هبزُ لبثل٘ز اسهبل ثِ دطٍسئ٘ي ضا 

سبٖٗ  زاقشِ ٍ ثِ اٗي سطس٘ت ثبػث سكى٘ل ٗه سطو٘ت ؾِ

ف٘شبر هٖ قَز ٍ ػول آًعٗن ّبٕ  -وبسَ٘ى -دطٍسئ٘ي

دطٍسئَل٘ش٘ه اظ لج٘ل دذؿ٘ي ٍ سطٗذؿ٘ي ضا زض زؾشگبُ 

زؾشگبُ گَاضـ  pHگَاضـ هحسٍز هٖ وٌس. زض قطاٗظ 
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گطٍُ  دطًسُ، گطٍُ ّبٕ فؿفط اؾ٘س فبٗش٘ه هوىي اؾز ثب

ّبٕ آهٌٖ٘ اؾ٘سّبٕ آهٌِ٘، اظ لج٘ل ل٘عٗي، ّ٘ؿش٘سٗي ٍ 

ًس قسُ ٍ لبثل٘ز اؾشفبزُ آًْب ضا وبّف زّس. آضغً٘ي ثب

ّوچٌ٘ي عٖ ثطضؾٖ ّبٕ هشؼسز اًجبم قسُ، ًكبؾشِ ً٘ع 

سَؾظ اؾ٘س فبٗش٘ه ثبًس قسُ ٍ زض ًش٘جِ اًطغٕ لبثل 

 pHؾَذز ٍ ؾبظ ج٘طُ وبّف هٖ ٗبثس. ثٌبثطاٗي 

زؾشگبُ گَاضـ سأث٘ط هْوٖ ثط ثبظزُ ػول ف٘شبظ زاضز. 

وِ اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ  هحممبى هشؼسزٕ ًكبى زازُ اًس

جَجِ  سٌْبٖٗ ٗب ّوطاُ ثب ف٘شبظ، ّ٘سضٍل٘ع ف٘شبر ضا زض

(. 2003ّبٕ گَقشٖ افعاٗف هٖ زّس )ثطًع ٍ ّوىبضاى 

ثرف فَلبًٖ لَلِ  pHفؼبل٘ز ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثب سغ٘٘ط 

هٖ ٗبثس  گَاضقٖ سَؾظ افعٍزى اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثْجَز

(. زض جَجِ ّبٕ گَقشٖ 1990)ؾ٘وًَع ٍ ّوىبضاى 

ؾَٗب افعٍزى اؾ٘س -غصِٗ قسُ ثب ج٘طُ ثط دبِٗ شضرس

ؾ٘شطٗه ثِ ج٘طُ، هٖ سَاًس زفؿفطٗلاؾَ٘ى ف٘شبر ضا 

(. زض جَجِ ّبٕ 2000افعاٗف زّس )ظٗلا ٍ ّوىبضاى 

گَقشٖ، ًكبى زازُ قسُ اؾز وِ لبثل٘ز ّضن فؿفط ثِ 

زل٘ل ٍجَز اثطار ّوىَقٖ ث٘ي ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ٍ 

ٗه افعاٗف هٖ ثبٗس )لٖ ٍ اؾ٘سّبٕ آلٖ هبًٌس اؾ٘س ؾ٘شط

( ًش٘جِ گ٘طٕ 1998ووٖ ٍ ّوىبضاى )(. 2005اؾشبل 

وطزًس وِ ثبظزُ ػول ف٘شبظ ثب هٌجغ گ٘بّٖ ٗب ه٘ىطٍثٖ، زض 

هؼسُ ٍ ظهبى  pHسجعِٗ ف٘شبر، ٍ سب حس ظٗبزٕ ثِ قطاٗظ 

. ثٌبثطاٗي ثِ ًظط هٖ ضؾس هبًسگبضٕ زض آى ثؿشگٖ زاضز

ٍثٖ اثط ّوىَقٖ وِ ه٘بى اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىط

ٍجَز زاقشِ ثبقس. اٗي هغبلؼِ ثِ هٌظَض ثطضؾٖ اثط 

اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ آًعٗن ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ٍ اثط هشمبثل اٗي 

زٍ فبوشَض ثط ػولىطز ضقس، لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ هَاز 

فطاؾٌجِ ّبٕ ذًَٖ جَجِ ّبٕ اظ هغصٕ ٍ ثطذٖ 

 .گطزٗس گَقشٖ اًجبم 
 

 هب هواد و روش

  بت و ضزایط پزورشهواد خوراکی، حیوان

لغؼِ جَجِ گَقشٖ ًط ؾَِٗ ضاؼ  270زض اٗي سحم٘ك 

وِ ثب ضٍـ سفبٍر زض ضقس دطّب سؼ٘٘ي جٌؿ٘ز قسُ  308

ثِ نَضر ه عطح ثلَن وبهل سهبزفٖ ٍ ٗلبلت ثَزًس زض 

 10سىطاض ٍ  3، غصاٖٗج٘طُ  9ثب  3×3آظهبٗف فبوشَضٗل 

لغؼِ جَجِ زض ّط سىطاض اؾشفبزُ قس. آًعٗن هَضز 

اؾشفبزُ ًبسبفَؼ هحهَلٖ اظ ه٘ىطٍاضگبً٘ؿن 

هَضز اؾشفبزُ  1آؾذطغٗلَؼ ً٘جط ثَز ٍ اؾ٘س ؾ٘شطٗه

زضنس ثَز. جَجِ ّب سب  5/99زض اٗي دػٍّف ثب ذلَل 

زضنس  23 زاضإضٍظگٖ ثب ج٘طُ اؾشبًساضز  6ؾي 

ثطإ هطاحل  غصاٖٗدطٍسئ٘ي سغصِٗ قسًس ٍ ج٘طُ ّبٕ 

ضٍظگٖ( ثب ؾِ  42سب  22ضٍظگٖ( ٍ دبٗبًٖ ) 21سب  7ضقس )

گطم زض و٘لَگطم اظ  60ٍ  30، 0ؾغح اظ اؾ٘س ؾ٘شطٗه )

ٍ  500، 0ج٘طُ( ٍ ؾِ ؾغح اظ آًعٗن ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ )

 ًسٍاحس فؼبل زض ّط و٘لَگطم اظ ج٘طُ( سِْ٘ گطزٗس 1000

ؾَٗب ثب ؾغَح وٌجبلِ -ج٘طُ ّب ثط دبِٗ شضر (.1)جسٍل 

سّبٕ آهٌِ٘ ثط ٗىؿبى دطٍسئ٘ي، اًطغٕ، هَاز هؼسًٖ ٍ اؾ٘

 سٌظ٘ن( NRC )1994اؾبؼ سَنِ٘ اًجوي هلٖ سحم٘مبر 

( ج٘طُ دبِٗ )ثسٍى اؾ٘س 1قبهل:  غصاٖٗقسًس. ج٘طُ ّبٕ 

ٍاحس آًعٗن  500( ج٘طُ دبِٗ+ 2ؾ٘شطٗه ٍ آًعٗن ف٘شبظ( 

( ج٘طُ 4ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ  1000( ج٘طُ دبِٗ+3ف٘شبظ 

س اؾ٘ زضنس 3( ج٘طُ دبِٗ+ 5% اؾ٘س ؾ٘شطٗه 3دبِٗ+ 

 زضنس 3( ج٘طُ دبِٗ+ 6ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ  500ؾ٘شطٗه+

 6( ج٘طُ دبِٗ+ 7ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ  1000اؾ٘س ؾ٘شطٗه+

 اؾ٘س زضنس 6( ج٘طُ دبِٗ+ 8اؾ٘س ؾ٘شطٗه  زضنس

 زضنس 6( ج٘طُ دبِٗ+ 9 ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ 500+ؾ٘شطٗه

زض ول  ثَزًس. ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ 1000اؾ٘س ؾ٘شطٗه+

ذَضان ثغَض آظاز زض زؾشطؼ  زٍضٓ آظهبٗف آة ٍ

 أه٘ي ضٍقٌبٖٗ ٍاحس ّبٍٕ ثطإ سدطًسگبى لطاض گطفز 

ٍ ثغَض قجبًِ ضٍظ ٍاسٖ  40اظ لاهخ ّبٕ  ،آظهبٗكٖ

 اؾشفبزُ قس.

                                                 
1
 Sigma-Aldrich Quimica, Tres Cantos, Spain 
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 روسگی( 42-22روسگی( و پبیبنی ) 21-7تزکیب هواد خوراکی و هواد هغذی جیزه پبیه در هزاحل رضذ ) -1جذول ضوبره 

 ذَضانٕ اجعا ضقس طُ٘ج ٖبًٗدب طُ٘ج

 شضر 00/57 60/58

 بٗؾَ وٌجبلِ 10/33 00/30

 ٖهبّ دَزض 40/3 50/3

 بٗؾَ ضٍغي 00/2 50/3

 فؿفبر ن٘ولؿٕ ز 55/1 10/1

 نسف دَزض 03/1 18/1

 يًَ٘٘هش -الٕ ز 01/0 01/0

 عؼبم ًوه 26/0 26/0

 قي 65/0 85/0

 1ٖهؼسً هَاز هىول 50/0 50/0

 2ٌٖ٘شبهٍٗ هىول 50/0 50/0

 ّب طُ٘جٖٗ ب٘و٘ق ت٘سطو  

 (Kcal/kg)ؿن٘هشبثَل لبثلٕ اًطغ 2910 3030

 )%( ذبم ي٘دطٍسئ 10/20 00/19

 )%( ذبمٖ چطث 60/4 14/6

 )%( ن٘ولؿ 95/0 90/0

 )%( ول فؿفط 23/1 06/1

 ٖ )%(شبس٘طف٘غ فؿفط 45/0 36/0

 يًَ٘٘هش 50/0 38/0

 يٗع٘ل 10/1 00/1

 ي٘ؿشئ٘ؾ+يًَ٘٘هش 83/0 71/0
ه٘لٖ  18/0ه٘لٖ گطم، ٗس  1/0ه٘لٖ گطم، ؾلٌَ٘م  5ه٘لٖ گطم، هؽ  80ه٘لٖ گطم، آّي  50ه٘لٖ گطم، ضٍٕ  55هؼسًٖ ثِ اظإ ّط و٘لَگطم ج٘طُ: هٌگٌع هَاز هىول 1

 گطم.
ه٘لٖ گطم،  1/1ه٘لٖ گطم، هٌبزَٗى  34/7ه٘ىطٍگطم، سَوَفطٍل  25ولؿ٘فطٍل ه٘لٖ گطم، وَلِ  5/2هىول ٍٗشبهٌٖ٘ ثِ اظإ ّطو٘لَگطم ج٘طُ: ضسٌَ٘ل 2

 75/0ه٘لٖ گطم، اؾ٘س فَل٘ه  020/1ه٘لٖ گطم، وَل٘ي ولطاٗس  3/53ه٘لٖ گطم، ً٘بؾ٘ي  11ه٘لٖ گطم، دٌشَسٌبر  5/5ه٘ىطٍگطم، ضٗجَفلاٍٗي  5/11ؾ٘بًَوَثبلاه٘ي 

  ه٘لٖ گطم. 25/0ه٘لٖ گطم، ثَ٘س٘ي 

 

 صفبت هورد هطبلعه و جوع آوری نوونه هب 

قبهل ههطف  هطثَط ثِ ػولىطز دطًسگبىنفبر 

ذَضان، ٍظى ثسى، افعاٗف ٍظى ثسى ٍ ضطٗت سجسٗل 

هَاز هغصٕ اظ ذَضان، لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ ثطذٖ 

ظبّطٕ،  ؾَذز ٍ ؾبظ)دطٍسئ٘ي ذبم، اًطغٕ لبثل 

ٍ ثطذٖ فطاؾٌجِ ّبٕ ذًَٖ ولؿ٘ن ٍ فؿفط ول( 

ؾطم ٍ  )فؼبل٘ز آًعٗوٖ ٍ غلظز ثطذٖ هشبثَل٘ز ّبٕ

غلظز هَاز هؼسًٖ دلاؾوب( اًساظُ گ٘طٕ قسًس. ٍظى ثسى 

نَضر ّفشگٖ ثجز ِ ٍ ههطف ذَضان جَجِ ّب ث

ٍ ضطٗت سجسٗل ذَضان ضٍظاًِ گطزٗس ٍ افعاٗف ٍظى 

هحبؾجِ قس. ثطإ اًساظُ گ٘طٕ غلظز هَاز هؼسًٖ 

بهل ولؿ٘ن، فؿفط، هٌ٘عَٗم، آّي ٍ ضٍٕ، دلاؾوب ق

غلظز ثطذٖ هشبثَل٘ز ّبٕ ؾطم قبهل اٍضُ، ولؿشطٍل، 

فؼبل٘ز ّن چٌ٘ي سطٕ گل٘ؿطٗسّب ٍ دطٍسئ٘ي ول ٍ 

(، آلاً٘ي ALPآًعٗوٖ ؾطم قبهل آلىبل٘ي فؿفبسبظ )

 (، آؾذبضسبر آهٌَ٘ سطاًؿفطاظALTآهٌَ٘سطاًؿفطاظ )

(ASTلاوشبر زّ٘سضٍغًبظ ٍ ) (LDH ،) 42زض ؾي 

ًوًَِ ّبٕ ذًَٖ ضٍظگٖ ٍ دؽ اظ وكشبض جَجِ ّب، 

ه٘لٖ ل٘شط( جوغ آٍضٕ قس ٍ ثب اؾشفبزُ اظ  10)حسٍز 

 زٍض زض زل٘مِ ثِ  3000 ؾطػززؾشگبُ ؾبًشطٗفَغ ثب 
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زل٘مِ، جساؾبظٕ ٍ سب ظهبى آًبل٘عّبٕ هَضز  15هسر 

زضجِ ؾبًش٘گطاز  -20 ًٕظط زض زاذل فطٗعض ثب زهب

ِ ّبٕ ذَى ثب اؾشفبزُ اظ و٘ز ّبٕ ًگْساضٕ قس. ًوًَ

قطوز ظٗؿز ق٘وٖ ٍ ثب ضٍـ اؾذىشطٍفشَهشطٕ هَضز 

فؼبل٘ز آًعٗوٖ ؾطم ٍ غلظز هَاز آًبل٘ع لطاض گطفز. 

اًساظُ گ٘طٕ 12هؼسًٖ دلاؾوب ثب ؾ٘ؿشن ق٘و٘بٖٗ ثبٗط

جْز اًساظُ گ٘طٕ لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ هَاز قسًس. 

اوؿ٘س هغصٕ، اظ ضٍـ غ٘ط هؿشم٘ن ثب اؾشفبزُ اظ 

ذبضجٖ اؾشفبزُ  ًكبًگط( ثِ ػٌَاى TiO2س٘شبًَ٘م )

ضٍظگٖ ثِ ج٘طُ دبٗبًٖ جَجِ ّب ثِ  30گطزٗس. زض ؾي 

 هؼطفزضنس اوؿ٘س س٘شبًَ٘م ثِ ػٌَاى  1/0ه٘عاى 

ضٍظ زض اذش٘بض جَجِ ّب لطاض  5اضبفِ قس ٍ ثِ هسر 

لغؼِ جَجِ اظ ّط سىطاض  3ضٍظگٖ  35گطفز. زض ؾي 

گطزًٖ وكشبض قسًس ٍ هحشَٗبر اًشربة ٍ ثِ ضٍـ لغغ 

اٗلئَؾىبل  زضٗچٔاٗلئَهٖ آًْب اظ حس فبنل ظائسُ هىل سب 

زض ًوًَِ ّبٕ  س٘شبًَ٘م جوغ آٍضٕ قس. ه٘عاى اوؿ٘س 

ذَضان ٍ هحشَٗبر اٗلئَم ثب اؾشفبزُ اظ زؾشگبُ 

اؾذىشطٍفشَهشط اًساظُ گ٘طٕ گطزٗس. ثطإ سؼ٘٘ي ه٘عاى 

اٗلئَم، ثِ  ولؿ٘ن ٍ فؿفط ول زض ذَضان ٍ هحشَٗبر

سطس٘ت اظ ضٍـ ضؾَة ولؿ٘ن ثِ نَضر اوؿبلار 

ولؿ٘ن ٍ اؾذىشطٍفشَهشطٕ اؾشفبزُ قس. ّوچٌ٘ي ثطإ 

ًوًَِ ّبٕ     هحبؾجِ لبثل٘ز ّضن دطٍسئ٘ي ذبم، 

ٍ اًطغٕ  23ذَضان ٍ اٗلئَم ثب اؾشفبزُ اظ ضٍـ وجلسال

ذبم ضّب قسُ ثب اؾشفبزُ اظ ؾَظاًسى ًوًَِ ّب زض ثوت 

جبس٘ه هحبؾجِ قس ٍ لبثل٘ز ّضن اًطغٕ وبلطٗوشط آزٗ

لبثل هشبثَل٘ؿن ظبّطٕ ثب ضٍـ هٌگ ٍ اؾلَهٌ٘ؿىٖ 

 ( سؼ٘٘ي گطزٗس:2005)
AME(kcal/kg) =GEdiet–[GEdigesta× (Mdiet/ 

Mdigesta)] 

 وِ زض آى:

AME(kcal/kg) ٕاًطغٕ لبثل هشبثَل٘ؿن ظبّط :

: اًطغٕ ذبم GEdiet/digesta)و٘لَوبلطٕ زض و٘لَگطم(، 

زض ج٘طُ ٍ  هؼطف: زضنس Mdiet ج٘طُ ٍ هبزُ ّضوٖ،

                                                 
1
ADVIA 1650 chemistry system of Bayer 

2
 Kjeltec Auto Analyser 1030 

Mdigesta زض هبزُ ّضوٖ  هؼطف: زضنس 

 آنبلیش آهبری

  SASًطم افعاض  ٗبفشِ ّبٕ ثِ زؾز آهسُ سَؾظ 

. آًبل٘ع آهبضٕ ًسسجعِٗ ٍ سحل٘ل گطزٗس( 2006)

هكبّساسٖ وِ ٗه ثبض زض عَل آظهبٗف اًساظُ گ٘طٕ 

 (GLM)قسًس ثب اؾشفبزُ اظ ضٍِٗ ٕ هسل ذغٖ ػوَهٖ 

اًجبم قس. ثب سَجِ ثِ اٌٗىِ قبذم ّبٕ ههطف 

ذَضان، ٍظى ّفشگٖ، افعاٗف ٍظى ٍ ضطٗت سجسٗل 

غصاٖٗ زض عَل زٍضُ آظهبٗف چٌسٗي ثبض اًساظُ گ٘طٕ 

ثب زٍ اثط ثبثز،  نفبرثِ اٗي  زازُ ّبٕ هطثَط قسًس،

ّوطاُ ثب اثط هشمبثل ث٘ي آًْب ثِ ضٍـ هكبّسار سىطاض 

زاض زض عَل ظهبى ٍ ثب اؾشفبزُ اظ ضٍِٗ ٕ هسل هرشلظ 

(Mixed)  هَضز آًبل٘ع لطاض گطفز. ه٘بًگ٘ي نفبر هَضز

 وطاهط همبٗؿِ قس.-سَؾظ آظهَى سَوٖ هغبلؼِ
 

 نتبیج و بحث

 هتببولیت هبی سزم خوى

اثط اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثط  فؼبل٘ز آًعٗوٖ ٍ 

آهسُ اؾز.  2زض جسٍل  اظ فبوشَضّبٕ ؾطم ذَىثطذٖ 

زؾز آهسُ، اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثط غلظز ِ ثط اؾبؼ ًشبٗج ث

هؼٌٖ    اٍضُ، سطٕ گل٘ؿطٗس ٍ دطٍسئ٘ي ول ؾطم اثط 

( P<05/0)زاضٕ ًساقز اهب هَجت وبّف هؼٌٖ زاض 

ًعٗن ف٘شبظ هَجت افعاٗف غلظز ولؿشطٍل گطزٗس. آ

( P<01/0)ٍ سطٕ گل٘ؿطٗس ( P<05/0)غلظز ولؿشطٍل 

قس اهب ثط غلظز اٍضُ ٍ دطٍسئ٘ي ول ؾطم، اثط هؼٌٖ 

( ثب افعٍزى آًعٗن 2007هبًسال ٍ ّوىبضاى ) زاضٕ ًساقز.

جَجِ ّبٕ  ف٘شبظ ًكبى زازًس وِ دطٍسئ٘ي ول ؾطم ذَى 

اظ ًشبٗج  . اٗي هحممبىهٖ گ٘طز گَقشٖ سحز سأث٘ط لطاض

ذَز زضٗبفشٌس وِ آًعٗن ف٘شبظ هَجت وبّف غ٘ط هؼٌٖ 

زاض دطٍسئ٘ي ول ٍ افعاٗف غ٘ط هؼٌٖ زاض ولؿشطٍل ؾطم 

ذَى گطزٗس وِ ثب ًشبٗج سحم٘ك حبضط هغبثمز ًساضز. زض 

( 2002سأٗ٘س ًشبٗج سحم٘ك حبضط، ٍاَٗضٍؼ ٍ ّوىبضاى )

( ثب ثطضؾٖ اثط ف٘شبظ 2011ٍ ًَضهحوسٕ ٍ ّوىبضاى )

ذًَٖ جَجِ ّبٕ گَقشٖ، فطاؾٌجِ ّبٕ ٍثٖ ثط ه٘ىط
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ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ هَجت  500ًكبى زازًس وِ افعٍزى 

افعاٗف ػسزٕ ه٘عاى دطٍسئ٘ي ول ؾطم قسُ وِ هؼٌٖ 

( ثب افعٍزى 2008ػجسالفشبح ٍ ّوىبضاى ) زاض ًجَزُ اؾز.

زضنس( زض  3ٍ  5/1، 0ؾغَح هرشلف اؾ٘س ؾ٘شطٗه )

ؼٌٖ زاض ٍ زض غلظز غلظز دطٍسئ٘ي ول افعاٗف غ٘ط ه

گل٘ؿطٗس( وبّف هشبثَل٘ز ّبٕ ل٘ذ٘سٕ )ولؿشطٍل ٍ سطٕ

هكبّسُ ًوَزًس. وبّف غلظز دطٍسئ٘ي ول هؼٌٖ زاض 

ؾطم هٖ سَاًس ثِ ػلز وبّف ؾٌشع دطٍسئ٘ي ثِ زل٘ل 

وَچه ٗب زض ضٍزٓ  جصة ًبهغلَة اذشلالار وجسٕ،

ػلز هكىلار ولَٕ٘ ٍ ٗب  ضٍٕ دطٍسئ٘ي ثِافعاٗف ّسض 

 (. 1997 صِٗ ثبقس )ظاًشَحؾَء سغ
 

 فعبلیت آنشیوی سزم

ًشبٗج دػٍّف حبضط ًكبى زاز وِ اؾ٘س ؾ٘شطٗه هَجت 

( ٍ افعاٗف فؼبل٘ز 05/0>P) ALPوبّف فؼبل٘ز آًعٗن 

( گطزٗس اهب اثط هؼٌٖ زاضٕ زض 01/0>P) LDHآًعٗن 

(. 2ًساقز )جسٍل  AST  ٍALTفؼبل٘ز آًعٗن ّبٕ 

هىول ًوَزى ج٘طُ ّب ثب ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ هَجت وبّف 

ALP ،ALT  ٍLDH (01/0>P ٍ )فؼبل٘ز آًعٗن ّبٕ 

( گطزٗس. َّف ٍ 01/0>P) ASTافعاٗف فؼبل٘ز آًعٗن 

( ً٘ع ضوي زؾش٘بثٖ ثِ ًشبٗج هكبثِ 1998ّوىبضاى )

ثِ زًجبل افعٍزى  ALPوبّف فؼبل٘ز وِ ث٘بى وطزًس 

ٖ ثِ ج٘طُ ّب، احشوبلاً ثِ زل٘ل افعاٗف ف٘شبظ ه٘ىطٍث

ًوبٌٗسُ چٌسٗي  ALPظٗؿز فطاّوٖ فؿفط هٖ ثبقس. 

( هٖ Znاٗعٍآًعٗن اظ ًَع هشبلَآًعٗن ّبٕ زاضإ ضٍٕ )

ثبقس وِ سَؾظ ؾلَل ّبٕ ثطذٖ اظ اًسام ّب هبًٌس وجس، 

اؾشرَاى، هبّ٘چِ، ضٍزُ وَچه ٍ ولِ٘ ّب ؾبذشِ هٖ 

ي ًشبٗج ثطًع ٍ ّوىبضاى (. ثط ذلاف ا1982ٗ قًَس )هَؼ

( عٖ آظهبٗكٖ گعاضـ ًوَزًس وِ وبّف ؾغح 2003)

 ضا افعاٗف هٖ زّس. ALPفؿفط ج٘طُ ّب، فؼبل٘ز آًعٗن 

( ًكبى زازًس وِ فؼبل٘ز 1994ضٍثطؾَى ٍ ازٍاضزظ )

ALP  زض ذَى جَجِ ّبٕ گَقشٖ سحز سأث٘ط افعٍزى

ُ آًعٗن ف٘شبظ لطاض ًگطفز. احشوبلاً سفبٍر ضٍـ ّبٕ اًساظ

ؾطم  ALPاٗعٍآًعٗن ّبٕ سكى٘ل زٌّسُ  گ٘طٕ فؼبل٘ز

زؾز آهسى اٗي ًشبٗج هشفبٍر قسُ اؾز. زض ِ ثبػث ث

( گعاضـ ًوَزًس وِ 1986اٗي ضاثغِ ووذل ٍ وَلع )

اٗعٍآًعٗن ّبٕ ضٍزُ إ ثعضگشطٗي ووه ضا ثِ افعاٗف 

س. زض همبثل ٌؾطم زض دطًسگبى هٖ وٌ ALPفؼبل٘ز آًعٗن 

ؾطم ث٘كشط  ALPبى زاز وِ افعاٗف ( ًك1997ظاًشَح )

ثِ ث٘وبضٕ ّبٕ وجسٕ ثبظ هٖ گطزز. وبّف ؾغح فؿفط 

ضا  ALPلبثل زؾشطؼ ذَى ثِ ّط زل٘ل، فؼبل٘ز آًعٗن 

ثط ّو٘ي هٌَال ٍاَٗضٍؼ ٍ ّوىبضاى  افعاٗف هٖ زّس.

( گعاضـ وطزًس وِ 2003( ٍ ثطًع ٍ ّوىبضاى )2002)

اٗف وبّف ؾغح فؿفط لبثل زؾشطؼ ج٘طُ، هَجت افع

هٖ گطزز. آًعٗن ف٘شبظ ٍ اؾ٘س  ALPفؼبل٘ز آًعٗن 

ؾ٘شطٗه ثَاؾغِ ٕ هىبً٘ؿن هصوَض هَجت سؿْ٘ل زض 

ضّب ؾبظٕ فؿفط ف٘شبسٖ ٍ ّن چٌ٘ي افعاٗف غلظز فؿفط 

دلاؾوب )زض هغبلؼِ حبضط ً٘ع هكبّسُ قس( ٍ زض ًش٘جِ 

هٖ گطزز. ثط عجك هغبلؼِ  ALPوبّف فؼبل٘ز 

( افعٍزى آًعٗن ف٘شبظ ثط 2002ٍاَٗضٍؼ ٍ ّوىبضاى )

ضٍٕ فؼبل٘ز آًعٗوٖ ؾطم ذَى جَجِ ّبٕ گَقشٖ اثط 

ٍاحس آًعٗن  500زاضز. اٗي هحممبى زضٗبفشٌس وِ افعٍزى 

ٍ  LDH  ٍALTف٘شبظ هَجت وبّف هؼٌٖ زاض فؼبل٘ز 

 هٖ گطزز. ASTّوچٌ٘ي افعاٗف هؼٌٖ زاض 

هَضز ثطضؾٖ زض ثبلاضفشي فؼبل٘ز آًعٗن ّبٕ ّطچٌس 

آؾ٘ت ّبٕ ثبفز  ًٓكبى زٌّسضط ػوَهبً آظهبٗف حب

 سوبمزض  ALTؾغح فؼبل٘ز  هٖ ثبقس، اهب هبّ٘چِ ٗب وجس

)ثَگ٘ي ٍ  ثَزُثبفز ّبٕ ثسى جَجِ ّبٕ گَقشٖ دبٗ٘ي 

اضظـ سكر٘هٖ ه٘عاى فؼبل٘ز  ٍ لصا (1976 اؾطائ٘لٖ

اٗي آًعٗن ّب زض ؾطم ذَى دطًسگبى ون اؾز. زض چٌسٗي 

ؾطم ذَى  ALTهَضز هكبّسُ قسُ وِ فؼبل٘ز 

دطًسگبًٖ وِ آؾ٘ت ّبٕ قسٗس وجسٕ زاقشٌس، عج٘ؼٖ 

زض  LDHاٗعٍ آًعٗن اظ  5ثَزُ اؾز. ػلاٍُ ثط اٗي 

دطًسگبى ٍجَز زاضز وِ ّط گًَِ آؾ٘ت ثبفشٖ زض هبّ٘چِ 

اؾىلشٖ، هبّ٘چِ للجٖ، وجس، ولِ٘، اؾشرَاى ٍ ؾلَل ّبٕ 

        LDHفؼبل٘ز آًعٗن  افعاٗفلطهع ذَى ضخ زّس هَجت 

( 1997(. ّوچٌ٘ي، ظاًشَح )1997گطزز )ظاًشَح، هٖ

ث٘وبضٕ هوىي اؾز ثِ LDHفؼبل٘ز  افعاٗفزضٗبفز وِ 
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ن ثِ ؾطػز ّبٕ وجسٕ اضسجبط زاقشِ ثبقس ظٗطا اٗي آًعٗ

ثط عجك ًشبٗج اٗي  هٖ ٗبثس.ثب د٘كطفز ث٘وبضٕ افعاٗف 

جَجِ  ؾطم ذَى LDHهغبلؼِ، افعاٗف غلظز آًعٗن 

، زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه 6حبٍٕ  ٓطّبٕ سغصِٗ قسُ ثب ج٘

 ث٘بًگط ٍاضز آهسى آؾ٘ت ّبٕ ولَٕ٘، ٍجَز ون ذًَٖ

ٗب ثطٍظ سطٍهبٕ ػضلاًٖ  (دلاؾوبزض )وبّف غلظز آّي 

ثَز، زض حبلٖ وِ ظبّطاً دطًسگبى سغصِٗ قسُ ثب ف٘شبظ 

 ه٘ىطٍثٖ ؾبلن ثَزُ اًس.

 

 هبی سزم خوى جوجه هبی گوضتیفزاسنجه تبس هیکزوبی بز فعبلیت آنشیوی و غلظت بزخی اثز اسیذ سیتزیک و فی -2جذول 

 فؼبل٘ز آًعٗوٖ ؾطم

 

 ّبٕ ؾطم فطاؾٌجِ

 

 اثطار هشمبثل

LDH 

(U/L) 

ALT 

(U/L) 

AST 

(U/L) 

ALP 

(U/L) 

دطٍسئ٘ي 

 (g/dlول )

سطٕ گل٘ؿطٗس 

(mg/dl) 

ولؿشطٍل 

(mg/dl) 

اٍضُ 

(mg/dl) 

 ف٘شبظ 
(FTU) 

 اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

)%( 
bcd67/2018 

a13/2 17/215 
a67/3235  10/2 67/41 17/134 33/2  0 0 

bcd17/1840 
bcd68/1 33/252 

bc67/2521  13/2 67/42 17/136 16/2  500 0 

cd67/1770 
cd44/1 50/273 

bc00/2463  21/2 83/45 00/139 00/2  1000 0 

ab17/2195 
abc83/1 33/223 

a33/3056  25/2 17/36 50/133 33/2  0 3 

de00/1698 
cd60/1 67/257 

c67/2410  17/2 17/47 83/139 67/2  500 3 

e83/1601 
d43/1 50/277 

c67/2334  17/2 83/47 17/140 33/2  1000 3 

a83/2486 
ab07/2 67/228 

ab67/2908  98/1 50/38 50/124 83/2  0 6 

bc33/2111 
cd48/1 67/248 

bc00/2547  17/2 33/44 00/131 67/2  500 6 

bcd00/1955 
d25/1 33/269 

c67/2102  17/2 17/47 67/133 16/3  1000 6 

 اثطار انلٖ          

 )%( اؾ٘س ؾ٘شطٗه          
b5/1876 7/1 0/247 

a1/2740  1/2 4/43 
ab44/136 2/2  0 

b7/1831 6/1 8/252 
ab5/2600  2/2 7/43 

a83/137 4/2  3 
a4/2184 6/1 9/248 

b4/2519  1/2 3/43 
b72/129 9/2  6 

 (FTU)ه٘ىطٍثٖ  ف٘شبظ          

a5/2233 
a0/2 

b4/222 
a9/3066  1/2 

b8/38 
b7/130 5/2  0 

b2/1883 
b6/1 

a9/252 
b1/2493  1/2 

a7/44 
ab7/135 5/2  500 

b8/1775 
b4/1 

a4/273 
c1/2300  2/2 

a9/46 
a6/137 5/2  1000 

1/41 05/0 67/7 43/52  07/0 51/1 89/1 34/0  SEM 

 سغ٘٘طارهٌجغ   ؾغح احشوبل

0001/0 NS NS 0276/0  NS NS 0171/0 NS  اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

0001/0 0001/0 0009/0 0001/0  NS 0042/0 0498/0 NS  ف٘شبظ 

NS NS NS NS  NS NS NS NS   ف٘شبظ× اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

 (P<05/0ًبهكبثِ زض ّط ؾشَى ًكبى زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبؾز ) حطٍف  

 

 هواد هعذنی پلاسوب

اثط اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثط غلظز هَاز هؼسًٖ 

ثط اؾبؼ ًشبٗج ثسؾز آهسُ اؾز.  3دلاؾوب زض جسٍل 

( P<01/0)ُ، اؾ٘س ؾ٘شطٗه هَجت وبّف غلظز فؿفطآهس

هؼٌٖ زاضٕ ثط غلظز  اهب اثط ( گطزٗس،P<05/0ٍ آّي )

هَاز هؼسًٖ ولؿ٘ن، ضٍٕ ٍ هٌ٘عَٗم ًساقز. هىول ًوَزى 

ج٘طُ ّب ثب آًعٗن ف٘شبظ ؾجت افعاٗف غظز فؿفط دلاؾوب 

(01/0>P( وبّف غلظز آّي ٍ )01/0>P گطزٗس زض )
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لؿ٘ن، هٌ٘عَٗم ٍ ضٍٕ ؾطهٖ وحبلٖ وِ اثطٕ ثط غلظز 

( د٘كٌْبز وطزًس وِ ج٘طُ 1984. س٘لَض ٍ زان )ًساقز

فؿفطون هَجت سكسٗس ًَٗ٘عُ قسى  غصاٖٗ زاضإّبٕ 

اٗي اهط ؾجت افعاٗف زض  ، چطا وِولؿ٘ن زض دلاؾوب قسُ

ثِ . ثٌبثطاٗي، هٖ گطززآظاز ؾبظٕ َّضهَى دبضاس٘طٍئ٘س 

س ثط لَلِ ّبٕ اثط ثبظزاضًسُ َّضهَى دبضاس٘طٍئ٘زًجبل 

ثبظجصة فؿفبر وبّف ٗبفشِ ٍ هشؼبلت آى، عٖ ولَٕ٘، 

فؿفط ون، جصة ولؿ٘ن اظ  ّبٕههطف ذَضان ثب ج٘طُ

ولؿ٘ن ٍ . افعاٗف غلظز افعاٗف    هٖ ٗبثسگَاضقٖ  ٔلَل

ثب افعٍزى اؾ٘سّبٕ آلٖ هوىي اؾز ًكبى  فؿفط ذَى

زؾشگبُ گَاضقٖ سَؾظ اٗي  pHزٌّسُ دبٗ٘ي آهسى 

س وِ هَجت افعاٗف جصة ثطذٖ اظ هَاز اؾ٘سّب ثبق

 گطززهٖ گَاضقٖ ثِ زاذل جطٗبى ذَى  ٔهؼسًٖ اظ لَل

( 1991(. ثطٌٗه ٍ ّوىبضاى )2008ػجسالفشبح ٍ ّوىبضاى )

هبزُ  ػسم ّوجؿشگٖ ه٘بى اثمبٕ هٌ٘عَٗم ٍ غلظز اٗي

هؼسًٖ زض دلاؾوبٕ ذَى هَـ ّبٕ نحطاٖٗ ضا 

هكبّسُ ًوَزًس. ػسم دبؾد غلظز هبزُ هؼسًٖ ضٍٕ 

دلاؾوب ثِ اثط افعٍزى آًعٗن ف٘شبظ سَؾظ ضٍثطٍؾَى ٍ 

( زض 1996( ٍ ؾجبؾش٘ي ٍ ّوىبضاى )1994ازٍاضزظ )

جَجِ ّبٕ گَقشٖ گعاضـ قسُ اؾز. اٗي هحممبى 

ُ هوىي اؾز گعاضـ وطزُ اًس وِ ضٍٕ وبفٖ زض ج٘ط

ثط ضٍٕ غلظز ضٍٕ آًعٗن ف٘شبظ اثط  زل٘ل ػسمجَاثگَٕ 

دلاؾوب ثبقس. ثطذٖ اظ هحممبى گعاضـ وطزُ اًس وِ 

غلظز ضٍٕ دلاؾوب، ٌّگبم سغصِٗ جَجِ ّب ثب ج٘طُ ّبٕ 

هٖ  زاضإ ضٍٕ ًبوبفٖ هىول قسُ ثب آًعٗن ف٘شبظ، افعاٗف

 (.1994ٗبثس )دبلاَٗف ٍ ّوىبضاى 

جصة اظ زؾشگبُ  ٍٔؾ٘لِ دلاؾوب ثغلظز ولؿ٘ن ٍ فؿفط 

گَاضـ، شذ٘طُ ٍ ثبظجصة اظ اؾشرَاى، ّوچٌ٘ي زفغ اظ 

ولِ٘ وٌشطل هٖ قَز  عطٗك هسفَع ٍ ازضاض ٗب ثبظجصة اظ

 D3ٍ ثسى سؼبزل ولؿ٘ن ٍ فؿفط ضا ثب اثطگصاضٕ ٍٗشبه٘ي 

ٍ َّضهَى ّبٖٗ هبًٌس دبضاسَضهَى ٍ ولؿٖ سًَ٘ي ثط 

ٌظ٘ن هٖ وٌس )حؿي ضٍزُ وَچه، ولِ٘ ّب ٍ اؾشرَاى س

هٖ ضؾس  (. ثب ٍجَز اٗي ثِ ًظط 2007آثبزٕ ٍ ّوىبضاى 

هىبً٘عم ّبٕ هصوَض زض هغبلؼِ حبضط لبزض ثِ سأه٘ي 

فؿفط وبفٖ ثطإ ثبثز ًگْساقشي ؾغح اٗي هبزُ هؼسًٖ 

ؾغَح  زاضإزض دلاؾوب، زض ٌّگبم اؾشفبزُ اظ ج٘طُ ّبٕ 

سحز  هرشلف اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ آًعٗن ف٘شبظ، ًجَزُ اؾز.

اٗي قطاٗظ اضبفِ وطزى آًعٗن ف٘شبظ ثِ ج٘طُ جَجِ ّبٕ 

، جصة اٗي افعاٗف ظٗؿز فطاّوٖ فؿفطگَقشٖ اظ عطٗك 

هبزُ هؼسًٖ ضا افعاٗف زازُ ٍ ؾجت افعاٗف ؾغح فؿفط 

دلاؾوب گطزٗسُ وِ اٗي ًشبٗج هؤٗس اضبفِ ٍظى ٍ ضطٗت 

سجسٗل ذَضان ثْشط زض س٘وبضّبٕ زاضإ آًعٗن ف٘شبظ ًؿجز 

زض هغبلؼِ حبضط، ظبّطاً  وبضّبٕ ثسٍى آًعٗن ثَز.ثِ س٘

اؾ٘س ؾ٘شطٗه سَاًؿشِ اؾز ثب اثط ثط ضٍٕ ووذلىؽ ّبٕ 

چٌسگبًِ اؾ٘س فبٗش٘ه هَجت آظاز ؾبظٕ هَاز هؼسًٖ 

 قسُ ٍ غلظز آًْب ضا زض دلاؾوب افعاٗف زّس.
 

 قببلیت هضن ایلئوهی

اثطار هشمبثل ه٘بى اؾ٘س ًشبٗج هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز وِ 

٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثطإ لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ ؾ

 ثَز (P<01/0) دطٍسئ٘ي ذبم، ولؿ٘ن ٍ فؿفط ول هؼٌٖ زاض

ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ زض ج٘طُ  1000اؾشفبزُ اظ  (. 4)جسٍل 

زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه ؾجت افعاٗف  3ّبٕ اؾ٘سٕ قسُ ثب 

هؼٌٖ زاض لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ اًطغٕ لبثل ؾَذز ٍ 

ؾبظ ظبّطٕ گطزٗس اهب ؾغَح هرشلف ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ زض 

زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه اثط هؼٌٖ زاضٕ  6ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ 

اٗلئَهٖ دطٍسئ٘ي ذبم، ًساقز. ه٘بًگ٘ي لبثل٘ز ّضن 

ٍاحس  1000زض ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ  ولؿ٘ن ٍ فؿفط ول

 500ٍ  0آًعٗن ف٘شبظ ثبلاسط اظ زٍ ؾغح زٗگط آًعٗن )

آًعٗن ف٘شبظ ٍاحس( ثطإ سوبهٖ ؾغَح اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثَز. 

زض ثْجَز لبثل٘ز ّضن دطٍسئ٘ي زض دطًسگبى هؤثط ثَزُ ٍ 

ؾس زلاٗل ثِ ًظط هٖ ضه٘عاى سأث٘ط آى ً٘ع هشغ٘ط اؾز. 

دطٍسئ٘ي ّب سَؾظ آًعٗن ف٘شبظ هشغ٘ط ثَزى لبثل٘ز ّضن 

اًشربة ٗه ًكبًگط غ٘ط هشحطن وِ زض -1ػجبضسٌس اظ: 

سفبٍر ّبٖٗ وِ -2فطآٌٗسّبٕ ّضن هَضز اؾشفبزُ ثبقس 

-3دطٍسئ٘ي ّبٕ سجعِٗ قسُ ٍجَز زاضز   ث٘ي اًَاع 

سؼبزل الىشطٍل٘شٖ  -4ؾغَح ولؿ٘ن ٍ فؿفط غ٘ط ف٘شبسٖ ٍ 

. ؾٌشٌَ (2012)ًَضهحوسٕ ٍ ّوىبضاى  ّبٕ غصاٖٗج٘طُ 
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( ّوچٌ٘ي زض هغبلؼِ ذَز زضٗبفشٌس وِ 2007ٍ ّوىبضاى )

زضنس(  5ٍ  2افعٍزى ؾغَح هرشلف اؾ٘س ؾ٘شطٗه )

اثطٕ ثط لبثل٘ز ّضن دطٍسئ٘ي ًساقز. اٗي هحممبى ًكبى 

زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ ج٘طُ ّب  2زازًس وِ افعٍزى 

لبثل٘ز ّضن دطٍسئ٘ي قس  هَجت افعاٗف غ٘ط هؼٌٖ زاض

اؾ٘س  وِ ثب ًشبٗج سحم٘ك حبضط ّورَاًٖ ًساضز. افعٍزى

ّبٕ آلٖ هبًٌس اؾ٘س ؾ٘شطٗه هوىي اؾز سكى٘ل ووذلىؽ 

دطٍسئ٘ي ضا ثب و٘لار وطزى وبسَ٘ى ّبٕ آظاز -ف٘شبر

وبّف زّس. ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ث٘كشطٗي فؼبل٘ز ضا زض 

( 1990)ؾ٘وًَع ٍ ّوىبضاى  5/5سب  pH 5/2هحسٍزُ 

زاضز. اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثب ولؿ٘ن سطو٘ت قسُ ٍ ثبًس قسى آى 

ضا ثب ف٘شبر وبّف هٖ زّس ٍ زض ًش٘جِ آهبزگٖ ف٘شبر ثِ 

 ّ٘سضٍل٘ع سَؾظ آًعٗن افعاٗف هٖ ٗبثس. 

 

 هواد هعذنی پلاسوببزخی اس اثز اسیذ سیتزیک و فیتبس هیکزوبی بز غلظت  -3جذول 

 ضٍٕ

(µg/dl) 

 آّي

(µg/dl) 

 هٌ٘عَٗم

(mg/dl) 

 فؿفط

(mg/dl) 

 ولؿ٘ن

(mg/dl) 

 هشمبثلاثطار 

 اؾ٘س ؾ٘شطٗه )%( (FTU)ف٘شبظ 

83/238 
a17/1341 20/2 

c08/5 20/10 0 0 

83/262 
ab67/1210 12/2 

ab17/6 08/10 500 0 

00/247 
ab33/1202 09/2 

a79/6 04/10 1000 0 

50/292 
a33/1318 14/2 

bc55/5 09/10 0 3 

00/259 
a33/1276 07/2 

a32/6 98/9 500 3 

67/313 
a00/1241 92/1 

a62/6 77/9 1000 3 

33/271 
a17/1275 94/1 

c92/4 11/10 0 6 

00/287 
ab00/1209 92/1 

c32/5 97/9 500 6 

50/258 
b67/956 90/1 

a50/6 80/9 1000 6 

 اثطار انلٖ     

 )%( اؾ٘س ؾ٘شطٗه     

5/249 
ab49/1251 1/2 

a0/6 1/10 0 

4/288 
a5/1278 0/2 

a2/6 9/9 3 

3/272 
b9/1146 9/1 

b6/5 0/10 6 

  (FTU) ه٘ىطٍثٖ ف٘شبظ     

5/267 
a5/1311 1/2 

c2/5 1/10 0 

6/269 
ab0/1232 0/2 

b9/5 0/10 500 

0/273 
b3/1133 0/2 

a6/6 9/9 1000 

8/18 05/32 06/0 08/0 13/0 SEM 

 سغ٘٘طارهٌجغ  ؾغح احشوبل

NS 0248/0 NS 0004/0 NS اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

NS 0044/0 NS 0001/0 NS ف٘شبظ 

NS NS NS 0322/0 NS  ف٘شبظ× اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

 (P<05/0ًبهكبثِ زض ّط ؾشَى ًكبى زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبؾز ) حطٍف
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زض عَ٘ض، افعاٗف ثْطُ ٍضٕ اظ اًطغٕ ثب افعٍزى ف٘شبظ سب 

حسٍزٕ ثِ زل٘ل افعاٗف لبثل٘ز ّضن دطٍسئ٘ي اؾز. 

ّوچٌ٘ي ف٘شبظ هوىي اؾز زض ظهٌِ٘ ثْجَز اًطغٕ اثطار 

هؿشملٖ زاقشِ ثبقس. ظٗطا ف٘شبر اظ عطٗك اسهبل هؿشم٘ن 

ثِ ًكبؾشِ ٗب دطٍسئ٘ي ّبٕ هشهل ثِ گطاًَل ّبٕ 

بًؼز اظ فؼبل٘ز آه٘لاظ ثِ عَض هؼىَؼ ًكبؾشِ ٍ ٗب هو

ّضن ًكبؾشِ ضا سحز سأث٘ط لطاض زازُ ٍ جصة گلَوع ضا 

(. ثِ ػلاٍُ، چٌ٘ي 2000وبّف هٖ زّس )ؾل ٍ ّوىبضاى 

–سهَض هٖ قَز وِ زض هجطإ ضٍزُ ووذلىؽ ولؿ٘ن

ف٘شبر، سكى٘ل نبثَى ّبٕ فلعٕ ضا افعاٗف هٖ زّس، زض 

      بٕ اقجبع ًش٘جِ ؾجت وبّف ثْطُ ٍضٕ اظ چطثٖ ّ

   (. اگط اٗي 1999هٖ گطزز )ضاٌٍٗسضاى ٍ ّوىبضاى 

فطضِ٘ ّب زضؾز ثبقس، احشوبل زاضز وِ هىبً٘ؿن ّبٖٗ 

ف٘شبظ عاٗف ثْطُ ٍضٕ اظ اًطغٕ ثِ ٍؾ٘لٔ ضا زض جْز اف

هؿشمل اظ اثط آى ثط دطٍسئ٘ي اضائِ زاز. ػلاٍُ ثط هَاضز 

وِ  ( گعاضـ وطزًس1999فَق، ضاٌٍٗسضاى ٍ ّوىبضاى )

ف٘شبظ زض گٌسم ثِ ضٍقٖ هكبثِ گلَوبًبظ ثطٍى ظازٕ اثط 

ؾلَلٖ ٍ  ٓهٖ وٌس ٗؼٌٖ احشوبلاً ثبػث سرطٗت زَٗاض

    سكسٗس سوبؼ ث٘ي آًعٗن ّبٕ ّضوٖ ٍ هحشَٗبر 

ؾلَل ّب هٖ قَز وِ اٗي هَضز لبثل سَجِ٘ اؾز، ظٗطا 

ف٘شبر ٗىٖ اظ اجعإ هطوعٕ زَٗاضُ ؾلَلٖ گٌسم اؾز، 

ؾجت ثْجَز اًطغٕ لبثل ؾَذز ٍ ؾبظ ثِ اٗي سطس٘ت 

 (.1999ظبّطٕ هٖ گطزز )ضاٌٍٗسضاى ٍ ّوىبضاى 

-احشوبلاً اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثب سأث٘ط ثط ووذلىؽ ف٘شبر

ًكبؾشِ هَجت افعاٗف وبضآٖٗ آًعٗن ّبٕ ّضوٖ هبًٌس 

( ث٘بى وطزًس 1990آه٘لاظ هٖ قَز. ؾ٘وًَع ٍ ّوىبضاى )

ولؿ٘ن هشهل  وِ آًعٗن ف٘شبظ، هَضز اؾشفبزُ لطاض گطفشي

ثِ ف٘شبر ضا زض ذَن ٍ جَجِ ّبٕ گَقشٖ افعاٗف زاز 

وِ ثب ًشبٗج سحم٘ك حبضط هغبثمز زاضز. اؾ٘س فبٗش٘ه 

لبزض ثِ سكى٘ل ووذلىؽ ّبٕ ًبهحلَل ثب َٗى ولؿ٘ن 

ثَزُ، زض ًش٘جِ فطاّوٖ ولؿ٘ن ضا ثطإ جصة ضٍزُ إ 

وبّف زاز. سحز اٗي قطاٗظ آًعٗن ف٘شبظ احشوبلاً ثب آظاز 

ف٘شبر، لبثل٘ز زؾشطؾٖ -زى ولؿ٘ن اظ ووذلىؽ ولؿ٘نوط

ّط زٍ ثرف اٗي ووذلىؽ )ولؿ٘ن ٍ فؿفط( ضا افعاٗف زاز 

(. ّوچٌ٘ي سهَض قس وِ 1996)ؾجبؾش٘ي ٍ ّوىبضاى 

ف٘شبظ ثب ّ٘سضٍل٘ع ف٘شبر ٍ ً٘ع جلَگ٘طٕ اظ سكى٘ل 

ووذلىؽ ّبٕ فَق ثبػث افعاٗف فطاّوٖ ٍ لبثل٘ز ّضن 

 عَ٘ض گطزٗسُ اؾز. ولؿ٘ن زض زؾشگبُ گَاضـ 

ًمغِ هكشطن ًشبٗج اوثط سحم٘مبر اًجبم گطفشِ زض هَضز 

ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ، سأث٘ط هثجز آى ثط ّضن ٍ جصة فؿفط 

ف٘شبسٖ اؾز وِ ًش٘جِ ّ٘سضٍل٘ع ف٘شبر سَؾظ آًعٗن ف٘شبظ 

( وِ 1996هٖ ثبقس. ًشبٗج سحم٘ك ؾجبؾش٘ي ٍ ّوىبضاى )

  لبثل٘ز ّضن ضا ثِ ضٍـ جوغ آٍضٕ فضَلار زض 

ضٍظُ اًساظُ گ٘طٕ وطزًس ًكبى  21جَجِ ّبٕ گَقشٖ 

ٍاحس ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثِ ج٘طُ،  600زاز وِ افعٍزى 

زضنس ثْجَز ثرك٘س. زض  13لبثل٘ز ّضن فؿفط ول ضا 

(، افعٍزى ؾغَح 2004دػٍّف زٗلگط ٍ ّوىبضاى )

هرشلف ًَػٖ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ حبنل اظ ثبوشطٕ 

ضٍظُ،  21شٖ جَجِ ّبٕ گَق   اقطق٘بوَلٖ ثِ ج٘طُ 

لبثل٘ز ّضن ظبّطٕ اٗلئَهٖ فؿفط ضا ثْجَز ثرك٘س. اٗي 

هحممبى د٘كٌْبز وطزًس وِ افعاٗف فطاّوٖ فؿفط زض 

ًش٘جِ ّ٘سضٍل٘ع ف٘شبر سَؾظ ف٘شبظ ػبهل ثْجَز لبثل٘ز 

ّضن فؿفط ٍ ػولىطز جَجِ ّب زض آظهبٗف هصوَض ثَز. 

ًشبٗج سحم٘ك حبضط ًكبى زاز وِ ثب افعٍزى آًعٗن ف٘شبظ 

هٖ سَاى همبزٗط ووشطٕ فؿفط زض ج٘طُ عَ٘ض اؾشفبزُ 

ًوَز وِ ثِ هؼٌٖ نطفِ الشهبزٕ ث٘كشط ثِ هٌظَض 

د٘كگ٘طٕ اظ آلَزگٖ هح٘ظ ظٗؿز هٖ ثبقس. زض سأٗ٘س 

( گعاضـ وطزًس 2000ًشبٗج اٗي هغبلؼِ، ظٗلا ٍ ّوىبضاى )

وِ زض جَجِ ّبٕ گَقشٖ سغصِٗ قسُ ثب ج٘طُ ثط دبِٗ 

اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ ج٘طُ،  ؾَٗب ً٘ع، افعٍزى-شضر

زفؿفطٗلاؾَ٘ى ف٘شبر ضا افعاٗف زاز ٍ اذ٘طاً ل٘ن ٍ 

( ثب افعٍزى اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ ج٘طُ دبِٗ، 2008ّوىبضاى )

زضٗبفشٌس وِ اؾ٘سّبٕ آلٖ هَجت اثمبء فؿفط ول ٍ 

افعاٗف لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ اٗي هبزُ هؼسًٖ هٖ قَز. 

اؾشفبزُ  ثِ ًظط هٖ ضؾس اثطار اؾ٘سّبٕ آلٖ ثط لبثل٘ز

لَلِ گَاضقٖ  pHفؿفط ف٘شبسٖ هوىي اؾز ثِ زل٘ل سغ٘٘ط 

ثبقس ٍ ػلاٍُ ثط آى هَجت ثْجَز وبضآٖٗ آًعٗن ف٘شبظ 

زض ّ٘سضٍل٘ع ف٘شبر هٖ قَز. چگًَگٖ اثطار هشمبثل ث٘ي 
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اؾ٘سّبٕ آلٖ ٍ ف٘شبظ وبهلاً هكرم ً٘ؿز، ٍلٖ ّبى ٍ 

 ( زٍ احشوبل ضا د٘ف ثٌٖ٘ وطزًس: اٍل اٗي1998ّوىبضى )

وِ اؾ٘سّبٕ آلٖ هوىي اؾز ثب افعاٗف لبثل٘ز حل قسى 

فؿفط زض هَاز ّضوٖ ٍ عَلاًٖ وطزى ظهبى اًشمبل هَاز 

ّضوٖ زض ضٍزُ وَچه، جصة ول فؿفط ضا افعاٗف زٌّس 

ٍ زٍم اٗي وِ، احشوبل زاضز اؾ٘سّبٕ آلٖ ثب اؾ٘سٕ 

 pHوطزى ج٘طُ ٍ هَاز ّضوٖ هح٘ظ ثْشطٕ ضا اظ لحبػ 

 ّن ًوبٌٗس. ثطإ ػول ف٘شبظ فطا

 

 بلیت هضن ایلئوهی بزخی هواد هغذیاثز اسیذ سیتزیک و فیتبس هیکزوبی بز قب -4جذول 

 فؿفط ول

)%( 

 ولؿ٘ن

)%( 

اًطغٕ لبثل ؾَذز ٍ 

 (kcal/kgؾبظ ظبّطٕ )

 دطٍسئ٘ي ذبم

)%( 

 اثطار هشمبثل

 اؾ٘س ؾ٘شطٗه )%( (FTU)ف٘شبظ 
e08/35 

e02/52 de25/88 
c57/81 0 0 

b84/41 
c79/60 

cd55/89 
b39/83 500 0 

a51/48 
a91/66 

bc24/91 
a71/84 1000 0 

c05/39 
e35/52 

bc99/90 
b30/83 0 3 

b06/41 
c44/60 

ab52/92 
a44/84 500 3 

a72/48 
a31/67 

a34/93 
a77/84 1000 3 

f29/33 
d89/55 

e56/87 
e11/77 0 6 

d28/37 
c96/59 

de55/88 
d98/77 500 6 

bc39/40 
b74/63 

de18/89 
d50/78 1000 6 

 اثطار انلٖ    

 )%( اؾ٘س ؾ٘شطٗه    
b8/41 9/59 

b2717 
b2/83 0 

a9/42 0/60 
a2796 

a2/84 3 

c0/37 9/59 
c2679 

c9/77 6 

  (FTU) ف٘شبظ    
c8/35 

c4/53 
c2694 

c7/80 0 

b1/40 
b4/60 

b2733 
b9/81 500 

a9/45 
a0/66 

a2765 
a7/82 1000 

19/0 25/0 22/10 09/0 SEM 

 سغ٘٘طارهٌجغ  ؾغح احشوبل

0001/0 NS 0001/0 0001/0 اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

 ف٘شبظ 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0

0001/0 0001/0 NS 0004/0  ف٘شبظ× اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

 (P<05/0ًبهكبثِ زض ّط ؾشَى ًكبى زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبؾز ) حطٍف
 

 عولکزد رضذ

ًشبٗج هطثَط ثِ اثطار ؾغَح هرشلف اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ 

ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثط ػولىطز ضقس جَجِ ّبٕ گَقشٖ زض 

ذلانِ قسُ اؾز. ًشبٗج ًكبى زاز وِ  5جسٍل قوبضُ 

   ؾ٘س ؾ٘شطٗه ثط افعاٗف ٍظى ٍ ههطف ذَضان ا

جَجِ ّب زض ّوِ زٍضُ ّبٕ آظهبٗكٖ اثط هؼٌٖ زاضٕ 

(01/0>P زاقشِ اؾز، ثغَضٕ وِ افعٍزى )زضنس  3

( افعاٗف P<01/0اؾ٘س ؾ٘شطٗه هَجت ثْجَز هؼٌٖ زاض )

ٍظى ٍ ههطف ذَضان زض زٍضُ ضقس گطزٗس. ثب اٗي 

ِ ّب ثِ حبل افعاٗف ٍظى ثسى ٍ ههطف ذَضان جَج
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زضنس  6قسر سحز سأث٘ط ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ 

اؾ٘سؾ٘شطٗه لطاض گطفز ٍ زض سوبم زٍضُ ّبٕ آظهبٗكٖ 

افعاٗف ٍظى ٍ ههطف ذَضان ثغَض هؼٌٖ زاضٕ 

(01/0>P وبّف ٗبفز. اؾ٘س ؾ٘شطٗه ً٘ع ّوبًٌس ؾبٗط )

هٌبؾجٖ ثطإ فؼبل٘ز آًعٗن ّبٕ  pHاؾ٘سّبٕ آلٖ 

هٖ وٌس ٍ دطٍسئَل٘ش٘ه زض زؾشگبُ گَاضـ اٗجبز 

ّوچٌ٘ي ثب ون وطزى جوؼ٘ز ه٘ىطٍثٖ ؾجت افعاٗف 

اؾ٘س ثِ ًظط هٖ ضؾس ّضن ذَضان هٖ قَز، لصا 

جَجِ ّبٕ گَقشٖ جت هَثب هىبً٘ؿن هصوَض ؾ٘شطٗه 

. ثِ ّو٘ي زل٘ل اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ سٌْبٖٗ ً٘ع قسُ اؾز

هَجت قىؿشِ قسى ووذلىؽ ّبٕ ف٘شبر گطزٗسُ ٍ اظ 

ضٕ هَاز هغصٕ ج٘طُ قس. اٗي ضٍ ؾجت ثبلا ضفشي ثْطُ ٍ

ثْجَز افعاٗف ٍظى ثسى زض جَجِ ّبٕ سغصِٗ قسُ ثب 

ؾغَح هرشلف آًعٗن ف٘شبظ ً٘ع ثِ زل٘ل اثط ّوىَقٖ 

اؾ٘سّبٕ آلٖ ٍ آًعٗن ف٘شبظ ثَز. ثب سَجِ ثِ اٌٗىِ ج٘طُ 

زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ زل٘ل عؼن اؾ٘سٕ  6ّبٕ حبٍٕ 

ٍ وبّف ذَـ ذَضاوٖ، ؾجت وبّف هحؿَؼ ههطف 

دبٗ٘ي سط ثَزى افعاٗف ٍظى ٍ ٍظى  ن گطزٗس لصاذَضا

 6دبٗبًٖ جَجِ ّبٕ سغصِٗ قسُ ثب ج٘طُ ّبٕ زاضإ 

 3زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه، زض همبٗؿِ ثب ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ 

زضنس اؾ٘س، احشوبلاً ثِ زل٘ل وبّف ههطف ذَضان 

 ثَزُ اؾز.
 

 گوضتی در دوره هبی هختلف آسهبیص هیکزوبی بز عولکزد رضذ جوجه هبیاثز اسیذ سیتزیک و فیتبس  -5جذول 

 ضطٗت سجسٗل ذَضان

 

 ههطف ذَضان )گطم(

 

 اثطار هشمبثل افعاٗف ٍظى ثسى )گطم(

ول 

 زٍضُ

زٍضُ 

 دبٗبًٖ

زٍضُ 

 ضقس

 ول 

 زٍضُ

زٍضُ 

 دبٗبًٖ
 زٍضُ ضقس

 ول 

 زٍضُ
 (FTU)ف٘شبظ  زٍضُ ضقس زٍضُ دبٗبًٖ

اؾ٘س 

 ؾ٘شطٗه 

08/2 a17/2 b84/1  
ab0/3067 a5/2390 abc5/676  

bc5/1467 b9/1099 ab7/367 0 0 

99/1 ab03/2 ab87/1  
b0/2991 a5/2369 bc6/621  

ab9/1499 a5/1167 bc4/332 500 0 

05/2 ab 13/2 b79/1  
a2/3184 a1/2483 ab0/701  

a5/1551 a0/1161 ab5/390 1000 0 

05/2 ab 16/2 b77/1  
a2/3178 a2/2422 a0/756  

a5/1547 ab1/1121 a4/426 0 3 

02/2 ab 14/2 b73/1  
a3/3181 a5/2430 a9/750  

a8/1571 ab7/1138 a2/433 500 3 

01/2 ab 09/2 b77/1  
a8/3174 a3/2423 a5/751  

a8/1578 a9/1155 a9/422 1000 3 

00/2 b01/2 a01/2  
c4/2387 c5/1811 c9/575  

d8/1194 c2/908 c7/286 0 6 

02/2 ab 08/2 b85/1  
d0/2573 bc0/1932 abc0/641  

d8/1273 c6/926 bc2/347 500 6 

98/1 ab 03/2 ab87/1  
d5/2629 b2/1946 abc3/683  

cd4/1324 c7/958 ab7/365 1000 6 

 )%( اؾ٘س ؾ٘شطٗه اثطار انلٖ          

04/2 11/2 ab83/1  
a8/3080 a4/2414 b4/666  

a8/1510 a6/1146 b5/363 0 

03/2 13/2 b76/1  
a1/3178 a3/2425 a8/752  

a7/1572 a2/1135 a5/427 3 

00/2 04/2 a91/1  
b0/3029 b6/1896 c4/633  

b2/1287 b6/937 c2/333 6 

 (FTU)ف٘شبظ            

04/2 11/2 87/1  
b5/2877 1/2208 b5/669  

b7/1409 1/1042 b3/360 0 

01/2 08/2 82/1  
ab1/2915 0/2244 a1/671  

ab1/1449 5/1068 b9/370 500 

01/2 08/2 81/1  
a2/2996 2/2284 a9/711  

a8/1511 7/1108 a0/393 1000 

028/0 038/0 027/0  88/31 01/27 30/8  59/25 87/21 62/6 SEM 

 هٌجغ سغ٘٘طار ؾغح احشوبل

NS NS 0039/0   0001/0  0001/0  0001/0   0001/0  0001/0  0001/0  اؾ٘س ؾ٘شطٗه 

NS NS NS  0500/0  NS NS  0172/0  NS 0020/0  ف٘شبظ 

NS NS NS  NS NS 0020/0   NS NS 0001/0  ف٘شبظ× اؾ٘س ؾ٘شطٗه  

 (P<05/0حطٍف ًبهكبثِ زض ّط ؾشَى ًكبى زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبؾز )
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 6( اثط هٌفٖ افعٍزى 2001ثَلٌ٘گ فطاًىٌجبخ ٍ ّوىبضاى )

ج٘طُ ّبٕ حبٍٕ فؿفط لبثل   زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه ثِ 

ثط ػولىطز جَجِ  گطم زض و٘لَگطم( 5/4زؾشطؼ وبفٖ )

ّبٕ گَقشٖ زاًؿشٌس. ثَلٌ٘گ فطاًىٌجبخ ٍ ّوىبضاى 

زضنس( سٌْب  6سب  2( ًكبى زازًس وِ اؾ٘س ؾ٘شطٗه )2001)

 5/2سب  1بٍٕ فؿفط لبثل زؾشطؼ ون )زض ج٘طُ ّبٕ ح

فؿفط لبثل  ثِگطم زض و٘لَگطم( ٍ ثب ًؿجز ولؿ٘ن 

هثجز ثَز. چگًَگٖ زاضإ اثط ، 1ثِ  4زؾشطؼ ثعضگشط اظ 

سحطٗه ضقس سَؾظ ف٘شبظ هٖ سَاًس سب حسٍزٕ ًبقٖ اظ 

افعاٗف ظٗؿز فطاّوٖ اهلاح اظ جولِ فؿفط ٍ ولؿ٘ن ثِ 

ً٘ع آظاز قسى هَاز  زل٘ل افعاٗف غلظز هَ٘اٌَٗظٗشَل ٍ

 هؼسًٖ ٍ ػٌبنط وو٘بة هشهل ثِ اؾ٘س فبٗش٘ه ثبقس

زضنس اؾ٘س  6. افعٍزى (1996)ؾجبؾش٘ي ٍ ّوىبضاى 

( ضطٗت P<01/0ؾ٘شطٗه سٌْب ؾجت افعاٗف هؼٌٖ زاض )

زٍضُ ّبٕ  سجسٗل ذَضان زض زٍضُ ضقس گطزٗس اهب زض

دبٗبًٖ ٍ ول زٍضُ سٌْب هَجت وبّف ػسزٕ ضطٗت سجسٗل 

س. ّوچٌ٘ي آًعٗن ف٘شبظ ثط ضطٗت سجسٗل ذَضان ق

ذَضان اذشلاف هؼٌٖ زاضٕ اٗجبز ًىطز. اٗي ًشبٗج ثب 

ٍ ًَضهحوسٕ ٍ ( 2007هبًسال ٍ ّوىبضاى )گعاضقبر 

( هغبثمز زاقز. زل٘ل ػسم هؼٌٖ زاضٕ 2012ّوىبضاى )

ؾغَح هرشلف اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ ف٘شبظ ه٘ىطٍثٖ ثط ضطٗت 

ؾز وِ اؾشفبزُ اظ سجسٗل ذَضان احشوبلاً ثِ اٗي ػلز ا

آًعٗن ف٘شبظ ٍ اؾ٘س، ثِ عَض ّوعهبى ٍظى ثسى ٍ ههطف 

ذَضان ضا افعاٗف زازُ ٍ لصا ثط ضٍٕ ضطٗت سجسٗل وِ 

 هشأثط اظ اٗي زٍ هشغ٘ط اؾز، اثطٕ ًساقز.

 pHاؾ٘س ؾ٘شطٗه ً٘ع ّوبًٌس ؾبٗط اؾ٘سّبٕ آلٖ  

هٌبؾجٖ ثطإ فؼبل٘ز آًعٗن ّبٕ دطٍسئَل٘ش٘ه زض زؾشگبُ 

جبز هٖ وٌس ٍ ّوچٌ٘ي ثب ون وطزى جوؼ٘ز گَاضـ اٗ

ثِ ه٘ىطٍثٖ ؾجت افعاٗف ّضن ذَضان هٖ قَز، لصا 

جت هَثب هىبً٘ؿن هصوَض اؾ٘س ؾ٘شطٗه ًظط هٖ ضؾس 

 افعاٗف ضقس زض جَجِ ّبٕ گَقشٖ قسُ اؾز
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، جَجِ ّبٕ سغصِٗ قسُ ثب حبضط ثط اؾبؼ ًشبٗج هغبلؼِ

 1000ل قسُ ثب زضنس اؾ٘س ؾ٘شطٗه هىو 3ج٘طُ حبٍٕ 

ٍاحس آًعٗن ف٘شبظ ثْشطٗي ػولىطز ضا زاقشٌس. ّوچٌ٘ي 

افعٍزى هىول ف٘شبظ ثِ ج٘طُ ّب سَاًؿز هَجت سؼسٗل 

فؼبل٘ز آًعٗوٖ ؾطم، افعاٗف لبثل٘ز ّضن اٗلئَهٖ هَاز 

هغصٕ ٍ لبثل٘ز زؾشطؾٖ هَاز هؼسًٖ گطزز وِ زض ًش٘جِ 

٘س ػلاٍُ، اؾِ ؾجت ثْجَز ضقس ٍ ػولىطز جَجِ ّب قس. ث

ؾطم ضا وبّف زاز ٍ هَجت  ALPؾ٘شطٗه فؼبل٘ز 

افعاٗف اثمبٕ هَاز هؼسًٖ زض دلاؾوب گطزٗس. ثٌبثطاٗي ً٘بظ 

ّبٕ گَقشٖ  اؾز زض هغبلؼبر آسٖ ً٘بظ سغصِٗ إ جَجِ

ثِ هَاز هؼسًٖ زض ٌّگبم اؾشفبزُ اظ اؾ٘س ؾ٘شطٗه ٍ 

 هىول ف٘شبظ هَضز اضظٗبثٖ لطاض گ٘طز. 
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هؿبػسر ٍ ّوىبضٕ قطوز زاى ٍ ػلَفِ اٗي هغبلؼِ ثب 
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